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Home

Complimenti per avere scelto un orologio del brand TISSOT™, azienda svizzera che ha
sede a Le Locle sin dal 1853. Realizzato con grande cura utilizzando materiali e
componenti di alta qualita, questo segnatempo e progettato per resistere a urti, variazioni
di temperatura, acqua e polvere.
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ACCEDI

4 Ricarica

| ) .
(O] Accendere | orologio

Utilizzare il T-Touch Connect Solar abbinato a uno smartphone

¢2| Utilizzare il T-Touch Connect Solar non abbinato a uno Smartphone

N | Riconnessione dell'orologio al telefono
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4

Ricarica

(@) £ 3

Ulteriori informazioni

e Caricabatteria wireless

e Energia solare
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(@)

Caricabatteria wireless

Non utilizzare un adattatore USB (non fornito) in grado di erogare una potenza superiore a
15 W.

Non utilizzare un cavo o un connettore piegato, rotto, ritorto o danneggiato.

A Recharge the
watch

Al momento del primo utilizzo del T-Touch Connect Solar, si consiglia di caricarlo con il
caricabatteria T229 fornito in dotazione. Prestare attenzione a posizionare correttamente il
T-Touch Connect Solar sul caricabatteria, accertandosi inoltre che sul display MIP sia
visibile la scritta “In carica”.
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i)

Charging

Quando viene messo in carica con il caricabatteria wireless T229, il T-Touch Connect Solar
si ricarica completamente in meno di 4 ore.

Questo alimentatore wireless e conforme al circuito PS1 secondo EN 62368-1.

la carica

* Quando la batteria del T-Touch Connect Solar e carica, premere brevemente sulla
corona per selezionare la lingua dell'orologio.

LINGUA?
4 Italiano
e Salvare la selezione premendo brevemente sulla corona, poi scegliere fra le due
opzioni di utilizzo dell'orologio: abbinato o non abbinato a uno smartphone.
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1*

Energia solare

Come indica il nome stesso, il T-Touch Connect Solar impiega la luce, in particolar modo
guella solare, per ricaricare la batteria in modo automatico e naturale. Il vantaggio offerto
da questa caratteristica e quello di prolungare I'autonomia dell’orologio.

® INFO

Nota: evitare I'esposizione ravvicinata (= 20 cm) dell’orologio a una fonte luminosa.
In nessun caso si dovra tentare di accelerare la ricarica dell’accumulatore con questo
sistema.
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— Accendere I'orologio

Welcome

e Tenere premuta la corona per 5 secondi fino all’accensione del display MIP.
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Utilizzare il T-Touch Connect Solar abbi

Manuale d'uso di T-Touch Connect Solar

nato a uno smartphone

Solo la modalita abbinata da accesso alle funzioni del T-Touch Connect Solar.

Scaricare la app T-Touch Connect Solar sullo smartphone
connessione.

Il display MIP del T-Touch Connect Solar' visualizzera:

“ABBINARE TELEFONO?”

* Agendo sulla corona, selezionare “Si”.

[ )
|nstallare I'app Tissot

"Installa la app Tissot"

e sequire le informazioni di

e Aprire la app T-Touch Connect Solar sullo smartphone.

Abbina a T-Touch
Q89

"Abbina a T-Touch XXX"

» L'applicazione si colleghera automaticamente con I'orologio piu vicino e verra

visualizzata la scritta "CODICE ACCOPPIAM.". Se il codice non ¢ visibile sull'orologio o

se il codice visualizzato sull'orologio € diverso da que
fare clic su "CHIUDERE" e ricominciare da capo.

® INFO

[lo mostrato sull'applicazione,
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Nota: Nota: questa non € una fase di verifica come guella seguente, ma consente di

selezionare I'orologio giusto se nelle vicinanze ce n'e piu d'uno.

CODICE ACCOPPIAM.
989898 °

“CODICE ACCOPPIAM.”

e Confermare il codice di abbinamento sul display MIP del T-Touch Connect Solar' e nella
app T-Touch Connect Solar.

o Attenzione: vi sono solo 30 secondi di tempo per effettuare questa operazione
prima che il processo di abbinamento fallisca.

“IMPOSTARE CODICE?”

1. Fino alla versione 6.2 servirsi della corona per scegliere se si desidera proteggere
I’orologio con una password. L'attivazione della password assicura che:

o il contenuto delle notifiche ricevute non venga mostrato sull’orologio, in modo da
tutelare la privacy;

o i menu dell'orologio non siano accessibili.

IMPOSTARE CODICE?
4 8i

2. Per impostare una password, selezionare "Si".

"INSERISCI CODICE"
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% b

ENTER PASSWORD
AXKKKKKRKKKRRX Y,

1. Utilizzare i touchpad per creare la password, ogni zona corrisponde a un carattere: 0,
2,4,C,6,8eX.

o Attenzione: minimo 6 e massimo 14 cifre.

2. Una volta inserita la password, confermare con la corona. E possibile ritornare indietro
in qualunque momento utilizzando il pulsante BACK.

3. Reinserire la password e confermare con la corona.

IMPOSTARE CODICE?
“No
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4. Per non impostare una password, selezionare "No" e procedere alla fase successiva.

o Verra visualizzato il messaggio "Impostazione completata", ad indicare che
I'installazione si € conclusa con successo.

o Le lancette sono posizionate sull'ora e I'orologio € automaticamente bloccato.

5. In caso di messaggio di errore durante un tentativo di abbinamento dell'orologio
all'applicazione Tissot T-Connect, selezionare I'opzione "Riprova" per ricominciare la
procedura.

6. Se il problema persiste, procedere come segue:
i. Disinstallare I'applicazione Tissot T-Connect.

ii. Ripristinare I'orologio (pulsante BACK > "CHIUDERE" o Menu T-
TOUCH/Impostazioni/Sistema/Ripristino impost. fabbrica).

iii. Dalla schermata "Home" dell'orologio, premere la corona.
iv. Attivare il Bluetooth sullo smartphone.
v. Cancellare lI'orologio dalle impostazioni Bluetooth dello smartphone.
vi. Attivare la connessione a internet dello smartphone.
vii. Installare I'ultima versione dell'applicazione Tissot T-Connect.

viii. Avviare l'applicazione e accedere all'account per riavviare la procedura.
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cd

"

Utilizzare il T-Touch Connect Solar non abbinato a uno
Smartphone

Il display MIP del T-Touch Connect Solar' visualizzera:

“ABBINARE TELEFONO?”

e Agendo sulla corona, selezionare “No”.

“IMPOSTARE CODICE?”

1. Agendo sulla corona, scegliere se si desidera proteggere I'orologio con una password.
L’attivazione della password garantisce che i menu dell’orologio non siano accessibili.

IMPOSTARE CODICE?
“Si

2. Per impostare una password, selezionare "Si".

“INSERIRE CODICE”

% &

ENTER PASSWORD
*************4

1. Utilizzare le zone touch per creare la password, ricordando che ogni zona corrisponde
a un carattere: 0, 2, 4, C, 6, 8 e X.

o Attenzione: minimo 6 e massimo 14 cifre.
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2. Una volta inserita la password, confermare con la corona. E comunque possibile

ritornare indietro in qualunque momento utilizzando il pulsante BACK.

3. Inserire la password una seconda volta e quindi confermare con la corona.

IMPOSTARE CODICE?
“No

4. Per non impostare una password, selezionare "No" e procedere alla fase successiva.

5. Servendosi della corona, impostare manualmente le regolazioni dell’orologio:

“GENERE”

¢ Male (Uomo), Female (Donna), Undefined (Indefinito).
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“UNITA ALTEZZA”

¢ Centimeter (Centimetri) o Feet (Piedi)

e |Inserire la propria altezza.

"UNITA PESO"
e Kilograms (Chilogrammi) o Pounds (Libbre);

e Inserire il proprio peso.

"FORMATO DATA"

e DD.MM.YY (Giorno.Mese.Anno) o MM.DD.YY (Mese.Giorno.Anno).

"DATA DI NASCITA"

e Scegliere I’'anno, il mese e il giorno.

"DATA"

e Inserire la data corrente.

"FORMATO ORARIO"

e 24-0ore 0 12-ore.

"TIME 1" (Ora)
e Inserire I'ora.

Comparira il messaggio “Config. completa” a conferma che I'installazione e terminata con
successo.

Le lancette si posizioneranno all’ora impostata in precedenza e I'orologio si blocchera
automaticamente.
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N

Riconnessione dell'orologio al telefono

Quando l'orologio e collegato al telefono, viene visualizzata l'icona

Quando I'orologio e temporaneamente fuori dal raggio del telefono, per 2 ore sara
effettuato un tentativo di collegamento e verra visualizzata l'icona «riconnessione». In
guesto caso sara sufficiente avvicinare I'orologio a pochi metri dal telefono per stabilire
nuovamente la connessione, sempre con il Bluetooth attivo sul telefono.

Trascorso questo periodo, per risparmiare la batteria, I'orologio disattiva il segnale
Bluetooth; non viene visualizzata alcuna icona di connessione. Dopo la versione 2.0, &
sufficiente premere uno dei pulsanti (BACK / START / CORONA) per riattivare il segnale.
L’icona «riconnessione» verra visualizzata immediatamente.
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©O)

Clock (Orologio)

O

Accesso alle funzioni “Clock” (Orologio):

1. Sbloccare I'orologio mantenendo la pressione su START.

2. Premere la zona touch “Clock”.

o Premendo e ruotando la corona, si potra accedere alle seguenti funzioni:

® E

® INFO
Nota: e possibile ritornare indietro in qualunque momento utilizzando il pulsante
BACK.

Ulteriori informazioni

e TIME1eTIME 2 (Ora 1l e Ora2)

e Data
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©O)

TIME 1 e TIME 2 (Ora 1 e Ora 2)
Imp. Time (Impostare I'ora)
Timezone (Fuso orario)

Cambiare con Time 2? (Commutazione seconda ora)
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\/

cDO

"

Imp. Time (Impostare I’ora)

In modalita non abbinata

1. Ruotare la corona per mostrare TIME 1 e premere la corona: sull’orologio comparira
“Imp. Time 1”

2. Confermare premendo la corona

o Utilizzando la corona, inserire I'ora e quindi confermare premendo la corona
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&

Timezone (Fuso orario)

In modalita abbinata

L'orologio possiede due parametri orari (TIME 1 e TIME 2), per i quali I'utente puo scegliere
il fuso orario desiderato secondo un elenco modificabile sull’applicazione smartphone
Tissot. Le lancette mostrano sempre il parametro TIME 1.

L’elenco dei fusi orari contiene:
e |l fuso orario “TEL.”, corrispondente a quello dello smartphone;
e il fuso orario “PERSON.”, che consente all’utente di impostare I'ora manualmente;

i fusi orari delle varie citta o dei luoghi riportati nell’applicazione smartphone T-Touch
Connect Solar.

® INFO

Nota: in caso di passaggio dall’ora legale all’ora solare o viceversa, I'orologio
segnalera all’'utente il cambio con 18 ore di anticipo e si aggiornera
automaticamente.
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Cambiare con Time 2? (Commutazione seconda ora)

La funzione “Swap” consente di invertire le ore impostate in TIME 1 e TIME 2.

® INFO

Attenzione: questa funzione e disponibile soltanto qualora i parametri TIME 1 e TIME 2
siano stati impostati.
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Data

L'orologio T-Touch Connect Solar e dotato di un calendario:

« |&| :in modalita abbinata, la data si sincronizza automaticamente con I’orologio.

e |S2| :in modalita non abbinata, I'impostazione € manuale:

1. Premere la corona

o “Impost. data?” (Impostare la data?)

2. Premere la corona

3. Inserire la data corrente

23/117



O TISSOT

*

S

Accesso alle funzioni “Meteo”:

Meteo

Manuale d'uso di T-Touch Connect Solar

1. Sbloccare I'orologio mantenendo la pressione su START.

2. Premere la zona touch “Meteo”.

o Premendo e ruotando la corona, si potra accedere alle seguenti funzioni:

=N

BAROMETRO

TEMPERATURA

® INFO

Nota: € possibile ritornare indietro in qualunque momento utilizzando il pulsante
BACK.
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Lanh )

/

BAROMETRO

Premendo e ruotando la corona, si potra accedere alle seguenti funzioni:

. Calibrare la pressione relativa
. PRESSIONE ASSOLUTA

i Glossario
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Calibrare la pressione relativa
La regolazione della pressione relativa genera una variazione dell’altitudine visualizzata.

La possibile pressione relativa € volontariamente limitata a un valore compreso tra 950
hPa e 1.100 hPa.
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PRESSIONE ASSOLUTA

La pressione atmosferica assoluta e la pressione reale esistente all’ora e nel luogo della
misurazione e non puod essere modificata.

Per ottimizzare la funzione barometro, e possibile impostare I'emisfero e la zona climatica
a partire dalla propria posizione geografica. In corrispondenza delle funzioni
“T-TOUCH”/“IMPOSTAZIONI"/“Calibrazione”/ “Altimetro”, scegliere manualmente o
automaticamente la propria zona climatica in funzione della classificazione semplificata
dei climi secondo Képpen (ved. illustrazione seguente). Se I'orologio non e regolato («No
Set»), viene utilizzato il modello atmosferico standard: temperatura a livello del mare fissa
= 15°C, pressione media, a livello del mare: 1013.25 hPa.

. Polare
. Temperato
Arido

. Tropicale

Mediterraneo
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LY

Glossario

In modalita Meteo, le lancette si sovrappongono per indicare la tendenza meteorologica. Il
barometro consente di conoscere la pressione atmosferica relativa. La pressione relativa

viene espressa in ettopascal.

| cambiamenti delle condizioni meteorologiche sono legati alle variazioni della pressione
atmosferica. Quando la pressione atmosferica aumenta, il cielo si rasserena. In tal caso, si
parla dunque di “alta pressione” o di “anticiclone”. Quando invece la pressione
atmosferica diminuisce, il cielo si copre. In tal caso, si parla di “bassa pressione” o di

“depressione”.

G
P@ N

LF=>

e L'orologio T-Touch Connect Solar misura queste variazioni di pressione e indica la
tendenza meteorologica delle ore successive tramite le lancette, che possono
assumere le 7 posizioni seguenti in base all'evoluzione meteo:

28/117



ODETISSOT Manuale d'uso di T-Touch Connect Solar

+6': Forte calo della pressione, rapido
1 2 peggioramento

+4': Moderato calo della pressione,
peggioramento probabile

— + +2'": Lieve calo della pressione, lieve
\ © peggioramento probabile

12h: Nessun cambiamento apprezzabile del
tempo

-2': Lieve aumento della pressione, lieve
miglioramento probabile

-4': Moderato aumento della pressione,
miglioramento probabile

-6': Forte aumento della pressione, rapido
miglioramento

Per calcolare la tendenza, il programma di T-Touch Connect Solar tiene conto della
variazione della pressione atmosferica delle ultime 6 ore. Inoltre, I'orologio rileva e
compensa automaticamente la variazione di pressione generata da un rapido
cambiamento di altitudine. Questo fattore influenza dunque in modo del tutto irrisorio la
tendenza barometrica. L'indicazione digitale di T-Touch Connect Solarmostra i valori della
pressione atmosferica assoluta e relativa in ettopascal [hPa]. La pressione atmosferica
assoluta e la pressione reale esistente all’ora e nel luogo della misurazione e non puo
essere modificata. La pressione relativa € un valore calcolato a livello del mare a partire
dalla pressione atmosferica assoluta locale. | barometri e le carte meteorologiche indicano
i valori della pressione relativa. Il valore della pressione relativa dipende dalla zona
climatica impostata e puo essere tarato nell'orologio. La taratura della pressione relativa e
in rapporto all'altitudine.

o ) pressione assoluta: da 250 hPa a 1.200 hPa
Range di misurazione:

pressione relativa: da 950 hPa a 1100 hPa
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Precisione: pressione assoluta: £3 hPa
Pressione relativa: evolve con l'altimetro
Risoluzione: 1 hPa

Conversione delle unita: 1 ettopascal [hPa] = 1 millibar [mb]
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i

TEMPERATURA

La temperatura visualizzata corrisponde a quella della cassa dell’orologio. La sua
temperatura e pertanto influenzata da quella corporea. Per tale motivo, la temperatura
visualizzata puo differire dalla temperatura ambiente.

Per visualizzare la temperatura ambiente reale, &€ necessario togliere I’orologio dal polso
per circa 15-30 minuti, in modo tale che non sia piu influenzato dalla temperatura

corporea.

La temperatura puo essere mostrata in gradi Celsius [°C] oppure in gradi Farenheit [°F].

Range di misurazione: da-10°Ca +60 °C da 14°F a 140°F
Precisione: +1 °C +1.8°F

Risoluzione: 1 °C 1°F
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=z

ATTIVITA

Accesso alle funzioni “Activity” (Attivita):
1. Sbloccare I'orologio mantenendo la pressione su START.
2. Premere la zona touch “ACTIVITY”

» Ruotando la corona, si potra accedere alle seguenti funzioni:

e [#]  ATTIVITA
. [%] PASSI QUOTID.

. ALTIMETRO

. @ INDIETRO

® INFO

* Nota: e possibile ritornare indietro in qualunque momento utilizzando il pulsante
BACK.
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« Nota: La funzione "INDIETRO" & disponibile solo se la funzione "ATTIVITA" & attiva.
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i

ATTIVITA

Il T-Touch Connect Solar consente di registrare un'attivita esterna mediante la funzione
"ATTIVITA" (es. durante le escursioni). Questa funzione indica il tempo trascorso, il numero
di passi, il numero di calorie, I'altitudine attuale, il dislivello totale e le velocita di salita e
discesa verticali medie.

® INFO

In alcune parti del mondo questa funzione non e disponibile o e limitata.

In modalita non abbinata o quando non e connesso, non sono disponibili tutte le funzioni
"ATTIVITA" e le coordinate GPS non vengono registrate durante il viaggio.

Ulteriori informazioni

* Avvio dell'attivita

» Descrizione di icone specifiche sull'orologio durante ['attivita

» Descrizione delle schermate specifiche dell'orologio durante ['attivita
» Arresto dell'attivita

» Cronologia dell'attivita

e Schermate specifiche della app T-Touch

e Informazioni tecniche
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Avvio dell'attivita

» Per poter sfruttare appieno tutte le funzioni della app, I'orologio deve essere abbinato
al telefono dell'utente. E inoltre consigliabile essere connessi alla rete dati o essersi
connessi di recente.

1. Al punto di inizio del viaggio selezionare "ATTIVITA" premendo brevemente la corona.

ATTIVITA >
Avvio
2. Avviare "ATTIVITA" premendo brevemente la corona.

3. Se la app T-Touch app € in background o chiusa, lo schermo dell'orologio visualizzera
un messaggio che chiede all'utente di aprirla o attivarla.

Apri
I'app Tissot!

e La app T-Touch app deve avere le autorizzazioni necessarie per utilizzare la funzione
GPS del telefono.

Quando I' "ATTIVITA" & salvata, in qualsiasi momento potrai interrompere la funzione
premendo brevemente il pulsante "START".
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Descrizione di icone specifiche sull'orologio durante I'attivita

%] Monitoraggio dell'attivita in corso;

O Monitoraggio dell'attivita in corso;

@ Monitoraggio dell'attivita in corso;

| segnali GPS del telefono sono attivi.

Queste due icone simili indicano se il segnale GPS e attivo o e stato perso. Se il segnale
GPS e stato perso, il tracker dell'attivita non puo salvare le coordinate.

Se il segnale GPS e stato perso, si consiglia di fermarsi e aspettare qualche minuto che il
segnale ritorni. Ma a seconda della posizione (es.: in una valle chiusa o vicino a pendii
ripidi), non ha senso aspettare che il segnale ritorni; in questo caso e preferibile
proseguire.

® INFO

Nota: queste icone sono visibili solo in alto a sinistra del display dell'orologio quando
e bloccato.
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Descrizione delle schermate specifiche dell'orologio durante

I'attivita

Manuale d'uso di T-Touch Connect Solar

Durante il viaggio, la funzione "ATTIVITA" visualizza il tempo trascorso, il numero di passi,
la distanza totale, il numero di calorie, I'altitudine attuale, il dislivello totale, le velocita di

salita e discesa verticali medie e I'accesso alla funzione "TORNA ALLA PARTENZA".

TIME ELAPSED P < STEPS DISTANCE
R RANINY —> % 4854 Q 55.7 km
RECORDING RECORDING RECORDING
< CALORIES > ALTITUDE ALTITUDE GAIN
— CEEEEITY > €X' —> AS526m ]
RECORDING RECORDING RECORDING
ALTITUDELOSS M 4 VERTICAL SPEED VERTICAL SPEED
¥Y23m > A 5. 1 m/min 41 4.6 m/min
RECORDING RECORDING RECORDING

4 BRING ME BACK
> f
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Arresto dell'attivita

Al punto di arrivo del viaggio:

1. Arrestare la funzione "ATTIVITA" sul display dell'orologio premendo il pulsante BACK.

ATTIVITA
COMPLETO °
?

2. Confermare il messaggio premendo il display dell'orologio o premendo la corona.
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Cronologia dell'attivita

Nella funzione "ATTIVITA" premere e ruotare la corona per guardare la cronologia:

- ATTIVITA
(O Cronologia
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Schermate specifiche della app T-Touch

La app T-Touch visualizza la cronologia del viaggio. | punti GPS registrati (tramite la
funzione localizzazione del telefono) vengono utilizzati per visualizzare il tracciato su una
mappa geografica. La precisione dei punti dipende dalla qualita della ricezione GPS del
telefono. Una tabella riepilogativa visualizza anche i dati seguenti: data e ora di partenza,
data e ora di arrivo, tempo trascorso, numero di passi, distanza totale, numero di calorie,
altitudine iniziale, dislivello totale, velocita di salita e discesa verticali medie.
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Informazioni tecniche

Se orologio e telefono sono in modalita abbinata, la funzione "ATTIVITA" salva tutti i dati
del viaggio. Non appena il viaggio termina, i dati possono essere visualizzati sulle
schermate dell'orologio e sono anche formattati nella app installata sul telefono per una

maggiore semplicita.

® INFO

In alcune parti del mondo questa funzione non e disponibile o e limitata.
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1)

INDIETRO

Il T-Touch Connect Solar guida I'utente al punto di partenza di un viaggio salvato,
seguendo una linea retta o i punti di riferimento del percorso registrato (in ordine inverso).
Questa funzione visualizza sullo schermo la distanza restante, mentre le lancette
dell'orologio indicano la direzione (azimut) da seguire.

& PERICOLO
Rischio di caduta

L'orologio indica in linea retta il punto di partenza dell'attivita in rapporto alla
posizione attuale. Questo azimut deve essere interpretato con attenzione in rapporto
alla topografia del luogo, al fine di evitare scivolate o cadute (dirupi, crepacci, pozze
d'acqua, ostacoli insormontabili o rischi naturali).

® INFO

\

Nota: La funzione "INDIETRO" & disponibile solo se la funzione "ATTIVITA" & attiva.

Ulteriori informazioni

e Avvio della funzione Indietro

 Commutazione modalita per la funzione Indietro

e Ottimizzazione del percorso Indietro

e Descrizione delle schermate specifiche dell'orologio sulla via del ritorno
e Descrizione delle icone specifiche dell'orologio sulla via del ritorno

e Arresto automatico della funzione

e Informazioni tecniche
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Avvio della funzione Indietro

Manuale d'uso di T-Touch Connect Solar

Se si desidera interrompere il viaggio e tornare al punto di partenza guidati dal T-Touch
Connect Solar, occorre avviare la funzione "INDIETRO" sul display dell'orologio servendosi

della corona.

TIME ELAPSED

0 1:40:56

RECORDING

STEPS

* 4854

RECORDING

DISTANCE

Q 55.7 km

RECORDING

< CALORIES [
—> 0 9 9 9 9 kcal >
RECORDING

ALTITUDE

bbby

RECORDING

ALTITUDE GAIN

>
AS26m ]

RECORDING

ALTITUDE LOSS

¥23m

RECORDING

VERTICAL SPEED

A 5. 1 m/min
RECORDING

VERTICAL SPEED

| 4.6 m/min

RECORDING

4 BRING ME BACK
> f

® INFO

Nota: la funzione "INDIETRO" e utilizzabile non appena un punto GPS e stato salvato.

Se questo non e accaduto, la funzione non e disponibile e verra visualizzata la

schermata seguente:

INDIETRO
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Commutazione modalita per la funzione Indietro

Per la funzione Indietro si puo scegliere tra due modalita: diretta o punti di riferimento. La
modalita diretta (o lineare) guida l'utente al punto di partenza di un viaggio salvato
seguendo una linea retta . La modalita punti di riferimento segue invece i punti di
riferimento del percorso registrato (in ordine inverso).

Se la funzione Indietro e attiva, € possibile commutare la modalita premendo brevemente
la corona.

INDIETRO
Imp. modo
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Ottimizzazione del percorso Indietro

Si pu0 scegliere di ottimizzare il percorso Indietro in qualsiasi momento per seguire la via
piu breve.

Se la funzione Indietro e attiva, e possibile ottimizzare il percorso premendo e ruotando la
corona.

INDIETRO
Dttimizza perco
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Descrizione delle schermate specifiche dell'orologio sulla via del
ritorno

In modalita diretta, la distanza restante dal punto di partenza viene visualizzata sul
display dell'orologio.

A 54.45m

Se l'orologio € bloccato, viene visualizzata la schermata seguente:

In modalita punti di riferimento, la distanza restante dal punto di riferimento successivo e
la distanza restante dal punto di partenza vengono visualizzate sul display dell'orologio.

INDIETRO

Q 240 m

A 254.44 km

Se l'orologio e bloccato, viene visualizzata la schermata seguente:

B % ®

%@
Q0 240nm

A 254.44 km

Sulla via del ritorno al punto di partenza, lI'orologio utilizza il segnale GPS per guidare
I'utente. Questi dati sono calcolati in permanenza e dipendono dal segnale GPS ricevuto. A
seconda dell'ambiente in cui ci si trova, si puo perdere il segnale per un breve periodo. In
questo caso, il display dell'orologio visualizza I'icona di un satellite lampeggiante ad
indicare che la ricezione "GPS" e insufficiente a consentire una guida precisa.

Se l'orologio e bloccato, viene visualizzata la schermata seguente:

Se il segnale GPS e stato perso, si consiglia di fermarsi e aspettare qualche minuto che il
segnale ritorni. Ma a seconda della posizione (es.: in una valle chiusa o vicino a pendii
ripidi), non ha senso aspettare che il segnale ritorni; in questo caso e preferibile
proseguire.
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Descrizione delle icone specifiche dell'orologio sulla via del ritorno

%] Monitoraggio dell'attivita in corso;

(] segnali GPS insufficienti;

@ Segnali GPS attivi.

Queste due icone simili indicano se il segnale GPS e attivo o e stato perso.

Se il segnale GPS e stato perso, si consiglia di fermarsi e aspettare qualche minuto che il
segnale ritorni. Ma a seconda della posizione (es.: in una valle chiusa o vicino a pendii
ripidi), non ha senso aspettare che il segnale ritorni; in questo caso & preferibile
proseguire.

® INFO

Nota: queste icone sono visibili solo in alto a sinistra del display dell'orologio quando
e bloccato.
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Arresto automatico della funzione

Quando si arriva a +/- 50 m dal punto di partenza, la funzione "INDIETRO" termina e sul

display dell'orologio viene visualizzato il messaggio seguente:

INDIETRO
@]

Se l'orologio € bloccato, viene visualizzata la schermata seguente:

B % @ ®

@)

® INFO

Nota: Si ricorda che se si arresta prematuramente la funzione "ATTIVITA" prima di
tornare al punto di partenza, verra interrotta anche la funzione "INDIETRO".
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Informazioni tecniche

Questa funzione utilizza in modo intensivo la batteria di telefono e orologio. Se la carica
dell'orologio non e piu sufficiente, I'orologio continuera a comunque a guidare I'utente.
Tuttavia, in questa situazione di emergenza estrema, non e possibile indicare la durata
restante minima con la sola batteria dell'orologio.

La rilevazione del segnale GPS e sensibile ai disturbi elettromagnetici e alla posizione
geografica. Per ottenere la ricezione migliore del segnale GPS e indispensabile tenere
I'orologio piatto, rivolto verso |'alto e lontano da superfici metalliche.
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PASSI QUOTID.

In modalita tracker di attivita, il T-Touch Connect Solar misura I'attivita fisica quotidiana
contando il numero di passi compiuti.

Tali dati giornalieri sono sempre riferiti a Time 1; una variazione di Time 1 comporta
pertanto un aggiornamento di questi dati quotidiani.

Per approfondire la funzione tracker di attivita, vengono valutati altri dati, come la
distanza percorsa, il numero di calorie bruciate o il tempo di attivita.

Premendo e ruotando la corona, si potra accedere a questi dati:

6| CALORIE

L4 DISTANZA

| PERIODO DI ATTIVITA

Y| OBIETTIVO PASSI
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6

CALORIE

Indica il numero di calorie bruciate nella giornata.
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9

DISTANZA

Indica la distanza percorsa in un giorno, in km o miglia. Viene calcolata in base al numero
giornaliero di passi.
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©O)

PERIODO DI ATTIVITA

Indica la durata quotidiana dell’attivita.
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OBIETTIVO PASSI

Per default, il numero di passi giornaliero € di 5.000 passi. Questo valore puo essere
modificato utilizzando la corona.

Al raggiungimento dell’obiettivo del giorno, comparira una notifica “Notif. obiet.”
accompagnata da un segnale acustico o da una vibrazione. Questa notifica puo essere
personalizzata nel Profilo dell'orologio.

e || :in modalita abbinata

Il parametro “OBIETTIVO PASSI” (Obiettivo numero di passi) pud anche essere impostato
sull’applicazione. | dati delle attivita quotidiane sono consultabili sull’applicazione per un
massimo di 10 anni.
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A

ALTIMETRO

L'orologio calibra automaticamente I'altitudine due volte al giorno. Per una maggiore
precisione € ancora disponibile anche la funzione manuale.

A|  ALTITUDINE? (Configurazione dell’altitudine)

B

|l Glossario
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A

ALTITUDINE? (Configurazione dell’altitudine)

“Configurare” un altimetro significa impostarlo all’altitudine reale di un punto noto. Questa
altitudine puo essere regolata utilizzando la corona. | valori di altitudine reali sono riportati
su vari supporti, come segnaletica stradale, curve di livello e punti quotati sulle mappe. La
“configurazione” dell’altitudine deve essere correlata alla pressione atmosferica ambiente.

Range di misurazione: da-400ma +9.000 m da-1312 fta +29.527 ft

Risoluzione: 1m 3ft

® INFO

Nota: la pressione media a livello del mare e di 1013,25 hPa.

Per ottimizzare la funzione altimetro, € possibile impostare |I’emisfero e la zona climatica a
partire dalla propria posizione geografica. In corrispondenza delle funzioni
“T-TOUCH"/“IMPOSTAZIONI”/“Calibrazione”/“Altimetro”, scegliere manualmente o
automaticamente la propria zona climatica in funzione della classificazione semplificata
dei climi secondo Képpen (ved. illustrazione seguente). Se I'orologio non & regolato («No
Set»), viene utilizzato il modello atmosferico standard: temperatura a livello del mare fissa

= 15°C, pressione media, a livello del mare: 1013.25 hPa.

w.,»‘g-s'?"' '
-

. Polare
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Temperato

Arido

. Tropicale

Mediterraneo
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LY

Glossario

In modalita altimetro, il T-Touch Connect Solar si trasforma in altimetro barometrico e
visualizza I'altitudine rispetto al livello medio del mare. Il sistema di unita di misura
dell’altitudine (m o ft) dipende dalla configurazione delle unita m/ft scelta nelle opzioni.

2000m P
1500m P %/\
1000m P /V
500m | P
Om P

Nota: siccome per calcolare I'altitudine si ricorre all’'uso della pressione, I'altimetro e
sensibile alle variazioni della pressione atmosferica durante i cambiamenti delle condizioni
meteorologiche. Non & raro osservare differenze di altitudine di 100 m in una notte. Il
valore visualizzato pud dunque variare senza che l'altitudine sia effettivamente cambiata.

Cambiamento delle condizioni meteorologiche = variazione di pressione = modifica
dell’altitudine visualizzata

m 4478 m 4478 m 4478 m

/N /\

4400 m 4478 m
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D

Connected (Connesso)

Accesso alle funzioni “Connected” (Connesso):
1. Sbloccare I'orologio mantenendo la pressione su START.

2. Premere la zona touch “Connected”.

Premendo e ruotando la corona, si potra accedere alle seguenti funzioni:

o |\¢| Incoming call (chiamata in arrivo)

« |B| NOTIFICA (messaggio, e-mail, promemoria, social media)

« M FIND MY PHONE (Trova telefono)

« ©)| Find my watch (Trova orologio)

[ ]
)

NBA

® INFO
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Nota: e possibile ritornare indietro in qualunque momento utilizzando il pulsante

BACK.
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A

Incoming call (chiamata in arrivo)

Jean-Pierre
Hughman

Al ricevimento di una chiamata in entrata, € possibile:

e Silenziare I'orologio premendo il simbolo «muto» sulla destra del display MIP o
premendo la corona

e Rifiutare la chiamata premendo il simbolo «riaggancia» sulla sinistra del display MIP o
premendo BACK
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NOTIFICA (messaggio, e-mail, promemoria, social media)

Se e abbinato e connesso ad uno smartphone, I'orologio pud mostrare notifiche emesse
da tale dispositivo (messaggi, e-mail, promemoria, social, chiamate). Nelle impostazioni
dello smartphone e possibile scegliere le notifiche emesse sullo smartphone stesso e

sull’orologio. Questa scelta dipende comunque dal sistema operativo dello smartphone.

Al ricevimento di una notifica, & possibile:

e aprire la notifica premendo e ruotando la corona per farla scorrere; al termine,
comparira il messaggio “ELIMINARE?”. Premendo la corona, la notifica dell’orologio
viene eliminata;

e nascondere la notifica. Premendo il pulsante BACK, la notifica viene dunque
memorizzata in “NOTIFICA”;

e non fare nulla. In tal caso, la notifica rimane visibile sul display MIP per 15 secondi,
dopodiché viene spostata automaticamente in “NOTIFICA”".

Consultare o cancellare le notifiche nascoste o non cancellate:

e Alla comparsa di “NOTIFICA”, confermare premendo la coronae ruotare la corona per
navigare tra le varie notifiche ricevute.

e Aprire una notifica premendo la coronae ruotare la corona per farla scorrere. Al
termine, comparira il messaggio “ELIMINARE?”. Premendo la corona, la notifica
dell’orologio viene eliminata;
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(M

FIND MY PHONE (Trova telefono)

Quando l'orologio € abbinato e collegato ad uno smartphone, puo inviare un segnale audio

al telefono per consentire di trovarlo.

Viene visualizzata la scritta "Inizia", quindi avviare la suoneria premendo la corona. Una
volta trovato il telefono, interrompere la suoneria premendo nuovamente la corona.

® INFO

Nota: se il telefono e dotato di un sistema iOS, il volume della suoneria dipende dalla
regolazione presente sul telefono. Non e possibile far suonare il telefono in modalita

silenzioso.
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©»

Find my watch (Trova orologio)

Quando l'orologio € abbinato e collegato a uno smartphone, puo0 inviare un segnale audio
all'orologio dall'applicazione T-Touch Connect Solar per consentire di trovarlo.
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&

NBA

In modalita NBA, I'orologio visualizza il risultato dell’'ultima partita della tua squadra
preferita, oltre alla data della prossima partita.

e Premere e ruotare la corona per visualizzare il calendario della tua squadra preferita.
® INFO

Nota: collegati all’applicazione per scegliere la tua squadra preferita e per accedere
ad ulteriori informazioni sulla stagione di NBA.
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LN TISSOT
) T-TOUCH

=N

L/ ’))

Accesso alle funzioni “T-Touch”:
1. Sbloccare I'orologio mantenendo la pressione su START.

2. Premere la zona touch “T-Touch”.
Premendo e ruotando la corona, si potra accedere alle seguenti funzioni

IMPOSTAZ. RAPIDA (Impostazioni rapide dell’orologio)

IMPOSTAZIONI (Impostazioni dell’orologio)

o |G
® INFO
Nota: e possibile ritornare indietro in qualunque momento utilizzando il pulsante
66/117
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e

IMPOSTAZ. RAPIDA (Impostazioni rapide dell’orologio)

Utilizzare le impostazioni rapide per controllare rapidamente alcune delle impostazioni

dell'orologio.

1. Premere la corona per attivare o disattivare le seguenti impostazioni rapide:

0

(M

“Bluetooth” (Impostazione rapida del Bluetooth®)

“Suono” (Impostazione rapida dell’audio)

“Vibrazione” (Impostazione rapida della vibrazione)

"LIVELLO BATTERIA"

"ENERGIA SOLARE"
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“Bluetooth” (Impostazione rapida del Bluetooth®)

IMPOSTAZ. RAPIDA

Bluetooth
=9

IMPOSTAZ.RAPIDA B
* Bluetooth
®

Attivazione o disattivazione del Bluetooth®.

® INFO

Nota: il T-Touch Connect Solar e scollegato dallo smartphone.
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0

“Suono” (Impostazione rapida dell’audio)

4 IMPOSTAZ RAPIDA »

‘. Su.ogo

4 IMPOSTAZ RAPIDA »

Le segnalazioni acustiche dell’orologio possono essere attivate o disattivate.

® INFO

Nota: il suono di allarmi e timer e sempre attivo indipendentemente da questo

parametro.
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(M

“Vibrazione” (Impostazione rapida della vibrazione)

4 IMPOSTAZ RAPIDA »

2 Vibrazione
u®

4 IMPOSTAZ RAPIDA »

x Vi one

Le segnalazioni con vibrazione dell’orologio possono essere attivate o disattivate.

® INFO

Nota: la vibrazione di allarmi e timer € sempre attiva indipendentemente da questo

parametro.

e || :in modalita abbinata

Se I'orologio e abbinato a uno smartphone, e possibile controllare la tecnologia
Bluetooth® dell’orologio con ulteriori impostazioni rapide.
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"LIVELLO BATTERIA"

4 LIVELLOBATTERIA M» 4 LIVELLOBATTERIA »

(mmm): (O

Indica il livello della batteria.

® INFO

Nota: Il livello della batteria € rappresentato da alcune barre colorate. Quando
I'orologio € completamente carico, il livello di batteria viene visualizzato con 8 barre
verdi. Quando la batteria e pressoché scarica, il livello viene visualizzato con una
barra rossa.
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*

"ENERGIA SOLARE"

- ENERGIA SOLARE

indica il livello di energia solare ricevuta dall'orologio.

>

® INFO

Nota: Il livello di energia e rappresentato da alcune barre colorate. La scala piena
corrisponde ad un'esposizione solare.
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8

IMPOSTAZIONI (Impostazioni dell’orologio)

e |@| “Abbinare telefono” (Abbinare I’orologio al telefono)

o ’B “CONNESSIONE"” (Parametri di connessione)

B “Sistema”

« | & Profilo user

)
)

[ ]
I(
I{

Calibrazione

e |1 A proposito

« |B| E-labeling

73/117



ODETISSOT Manuale d'uso di T-Touch Connect Solar

“Abbinare telefono” (Abbinare I’orologio al telefono)

¢2| :disponibile soltanto in modalita non abbinata

Se I'orologio funziona in modalita non abbinata, € possibile abbinarlo al telefono in
qualunque momento.

® INFO

Attenzione: confermando questa scelta, i dati salvati nell’orologio verranno cancellati.

Nota: sul telefono deve obbligatoriamente essere installata I'ultima versione
dell’applicazione Tissot T-Connect.
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“CONNESSIONE” (Parametri di connessione)

In questo sotto-menu & possibile impostare le opzioni di connessione dell’orologio al
telefono.

“Sveglie” (Avvisi di connessione)

CONNESSIONE >

D Sveglie
=9

Attivazione o disattivazione degli avvisi di connessione.

® INFO

Nota: se guesto parametro e attivo, I'orologio segnala ogni singola connessione al
telefono o ogni scollegamento dallo stesso.

Notifica
- CONNESSIONE |
Notifica
=9

Attivazione o disattivazione del ricevimento delle notifiche del telefono.

® INFO

Nota: se questo parametro e attivo, I'orologio ricevera notifiche dal telefono.

“Scollegare telefono” (Scollegare I’orologio dal telefono)

Questa operazione permette di scollegare I'orologio dal telefono e non consente piu la
sincronizzazione dei dati sull’applicazione Tissot T-Connect.
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“Sistema”

Nel sotto-menu “Sistema” € possibile impostare le opzioni di sistema dell’orologio.

“Lingua"

Nel sotto-menu “Lingua” potrai impostare la lingua dell’orologio. Consulta il capitolo
“Compatibilita” per conoscere le lingue supportate dall’orologio.

“Ora (Data e ora)"

Nel sotto-menu “Ora” (Data e ora) € possibile impostare tutti i parametri della data e I'ora
dell’orologio, come il formato di visualizzazione della data e dell’ora e il primo giorno della
settimana.

"Codice"

Nel sotto-menu “Codice” e possibile gestire la password dell’orologio. Se la password e
attivata, I'orologio si blocca automaticamente quando si scollega dal telefono o se si
premono contemporaneamente i pulsanti “START” e “BACK".

“Suoni”
Nel sotto-menu "Suoni", potrai impostare le modalita audio dell'orologio e le modalita

della vibrazione dell'orologio per le notifiche e per la navigazione.

® INFO

Nota: | suoni e le vibrazioni di una sveglia e di un timer sono sempre attivi
indipendentemente da questa impostazione.

“Unita”

Nel sotto-menu “Unita” € possibile impostare tutte le unita di misura dell’orologio.

"Risparmio energ." (Risparmio energetico)

Il sotto-menu "Risparmio energ." consente di configurare il consumo dell'orologio.
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RISPARMIO ENERG. W

zZ Auto sleep
a9

Attivazione o disattivazione della modalita “Auto sleep”

® INFO

Nota: se questa modalita e attivata, I'orologio entra automaticamente in modalita
stand-by quando non viene indossato per almeno 2 ore. Quando I'orologio € in stand-
by, le lancette sono ferme e il display, la retroilluminazione e il Bluetooth® sono
spenti per risparmiare energia.

E possibile accedere manualmente a questa modalita selezionando “Entrare in sleep-
mode?”.

+ RISPARMIO ENERG.

@ Modalita Eco
=9

Attivazione o disattivazione della modalita “Modalita Eco”.

Questa modalita consente di aumentare I'autonomia dell’orologio riducendone le
prestazioni. Ad esempio, la connessione con il telefono &€ piu lenta e la vibrazione e la
retroilluminazione vengono disattivate.

Ecco di seguito un elenco completo delle funzioni ridotte per aumentare I'autonomia:

Vibrazione disattivata

Buzzer disattivato, a eccezione delle sveglie e del timer

Retroilluminazione automatica disattivata, sempre disponibile quella manuale

L'altimetro aggiorna I'altitudine ogni 5 secondi

Il Cronometro visualizza “IN CORSO” invece del tempo in corso

"Ripristino impost. fabbrica" (ripristino delle impostazioni di fabbrica)

RESET FAEBRICA

CONFER.? °

Da questo sotto-menu e possibile ripristinare i parametri di fabbrica dell’orologio.
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® INFO

Nota: Qualora vogliate ripristinare i parametri iniziali, tutti i dati non ancora
sincronizzati con I'app Tissot T-Connect andranno persi. La connessione con il vostro
telefono verra eliminata e, se vorrete lanciare nuovamente la procedura di
connessione, sara necessario prima rimuovere |I'orologio dalle impostazioni di
connessione all'interno del vostro telefono.
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Profilo user

Nel sotto-menu “Profilo user” & possibile modificare tutte le informazioni legate al proprio
profilo e il ricevimento degli avvisi.

“Notif. movim.” (Avvisi di inattivita)

- PROFILO USER >

8¢ Notif. movi.
3. PPy

Attivazione o disattivazione del ricevimento degli avvisi quando
non ci si muove a sufficienza.

® INFO

Nota: quando da qualche tempo non ci si muove a sufficienza, I’orologio propone di
muoversi emettendo un avviso.

“Notif. obiet.” (Avvisi di raggiungimento obiettivo)

-« PROFILO USER
@ Notif. obiet.
a9
Attivazione o disattivazione del ricevimento degli avvisi quando si
raggiunge |'obiettivo prefissatosi per il numero di passi quotidiano.
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Calibrazione

Nel sotto-menu “Calibrazione” e possibile tarare e regolare tutti i sensori dell’orologio.

“BUSSOLA”

Per ottimizzare la funzione bussola, € possibile impostare automaticamente o
manualmente il valore corretto (a seconda del luogo e della data) della declinazione
magnetica. Si pud anche effettuare una calibrazione della bussola come spiegato nel
capitolo “Navigation/Bussola”.

BAROMETRO
Per ottimizzare la funzione barometro, e possibile impostare I'emisfero e la zona climatica

a partire dalla propria posizione geografica.

Altimetro

Per ottimizzare la funzione altimetro, € possibile impostare I'emisfero e la zona climatica a
partire dalla propria posizione geografica.
“Motori”

Se le lancette dell’orologio non indicano piu I'ora correttamente, e possibile effettuare una
calibrazione automatica dei motori da questo sotto-menu. Questa sincronizzazione
avviene automaticamente ogni notte.
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A proposito

Nel sotto-menu “A proposito” e possibile consultare tutte le informazioni sull’orologio.
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E-labeling

Nel menu “Informazioni su” troverai tutte le informazioni legate all’etichettaggio
elettronico (e-labeling)
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Timing (Cronometraggio e sveglia)

Accesso alle funzioni “Timing” (Cronometraggio e sveglia):
1. Sbloccare I'orologio mantenendo la pressione su START.
2. Premere la zona touch “Timing”.

Premendo e ruotando la corona, si potra accedere alle seguenti funzioni:

« |#©| CRONO (Cronometraggio)

e« |X| Cronometro

e | O SVEGLIA

® INFO
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Nota: e possibile ritornare indietro in qualunque momento utilizzando il pulsante

BACK.
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Y

CRONO (Cronometraggio)

In modalita “CRONQ”, oltre al cronometro tradizionale sono disponibili diversi tipi di
cronometraggio, come il tempo sul giro o i tempi intermed..

Attivazione delle funzioni di cronometraggio:
1. Premere brevemente il pulsante “START” per avviare il cronometraggio.

2. Premere brevemente il pulsante “BACK” per registrare un tempo intermedio (ad es. un
tempo sul giro o I'arrivo del primo atleta).

3. Premere brevemente il pulsante “START” per interrompere il cronometraggio (ad es. la
fine dell’ultimo giro o I'arrivo dell’ultimo atleta).

4. Premere brevemente il pulsante “BACK” per azzerare il cronometro.
Per scegliere tra un cronometraggio di tipo Tempo sul giro o di tipo Tempi intermedi::

» Selezionare “Imp. modo” con la corona. Premendo e ruotando , € possibile accedere a
“Imp. modo” per scegliere il tipo di cronometraggio e a “REGISTRO” per gli ultimi
tempi registrati.

e 8©| GIRO CRONO (Tempo sul giro)

o |¥©| CRONO SPLIT (Tempi intermedi)

mm
@

REGISTRO (Diario di bordo)
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GIRO CRONO (Tempo sul giro)

La funzione Tempo sul giro misura il tempo sul giro per un atleta/veicolo, ecc. Limite

massimo di misurazione: 99 gg. 23 h 59 min. 59 s.
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Y

CRONO SPLIT (Tempi intermedi)

La funzione Tempi intermedi misura la durata totale della corsa fino a 99 atleti/veicoli
partecipanti allo stesso evento cronometrato. Per esempio: il tempo di arrivo dei vari atleti
nella gara dei 100 metri.
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REGISTRO (Diario di bordo)

Indipendentemente dal tipo di abbinamento, la funzione “REGISTRO"” (Diario di bordo)
consente di accedere all’ultima registrazione dei tempi e ad alcune statistiche specifiche

del tipo di cronometraggio. A tale scopo, premere e ruotare la corona.

® INFO
Nota: quando si avvia un nuovo cronometraggio da zero, i dati memorizzati vengono

cancellati.

e Lettura dei dati memorizzati per il tempo sul giro:

o |S2| :in modalita non abbinata, tutti i tempi misurati dalla funzione cronografo

"

del tempo sul giro vengono memorizzati e possono essere mostrati sull’orologio
nella funzione “REGISTRO” con le statistiche di durata totale della corsa, tempo

sul giro piu veloce e piu lento e tempo medio.

o |[&] :in modalita abbinata, & possibile consultare anche gli ultimi tempi

memorizzati sull’applicazione T-Touch Connect Solar. Nella sezione dello storico si
accede anche alle ultime registrazioni dei tempi.

e Lettura dei dati memorizzati per i tempi intermedi:

o |S2| :in modalita non abbinata, tutti i tempi misurati dalla funzione cronografo

"

dei tempi intermedi vengono memorizzati e possono essere mostrati sull’orologio
nella funzione “REGISTRO”.

o || :in modalita abbinata ed una volta azzerato il cronografo, € possibile

consultare gli ultimi tempi memorizzati sull’applicazione T-Touch Connect Solar.
Nella sezione dello storico si accede anche alle ultime registrazioni dei tempi.
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X

Cronometro

La funzione “TIMER” consente di attivare un conto alla rovescia fino a 23 h 59 min. 59 s.

. Per impostare la durata del conto alla rovescia, premere e ruotare la corona

. Premere brevemente il pulsante “START” per confermare

o Al termine del conto alla rovescia, verra emesso un segnale acustico

. Interrompere il segnale audio premendo il simbolo "X" a sinistra dello schermo MIP o

premere BACK

Riavviare il timer premendo sul simbolo “ricarica" a destra dello schermo MIP o
premere

o |&| :in modalita abbinata, il conto alla rovescia pud anche essere impostato e

avviato dall’applicazione T-Touch Connect Solar.
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SVEGLIA

Manuale d'uso di T-Touch Connect Solar

Il T-Touch Connect Solar e dotato di una funzione Sveglia. Un avviso puo essere ripetuto

pil volte. E possibile programmare 30 diversi allarmi.

'@

Impostare sveglia

Modificare, attivare o eliminare una sveglia
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Impostare sveglia

e (2| :in modalita non abbinato, I'impostazione avviene esclusivamente dall'orologio::

1. Premere la corona

o “AGGIUNGERE SVEGLIA"

2. Premere la corona
3. Utilizzando la corona, inserire I'ora della sveglia e quindi confermare

4. Utilizzando la corona, impostare la ripetizione desiderata:

UNA SOLA VOLTA: La sveglia suonera una sola volta

SETTIMANALMENTE: La sveglia suonera ogni giorno (dal lunedi al venerdi)

TUTTI | GIORNI: La sveglia suonera ogni giorno (dal lunedi alla domenica)
La sveglia suonera nei giorni della settimana selezionati

PERSONALIZZATO: dall’'utente; premendo e ruotando , selezionare il/i giorno/i
desiderato/i

« |&| :in modalita abbinata, le diverse sveglie possono anche essere impostate

direttamente dall’applicazione T-Touch Connect Solar.

All’attivazione della sveglia, € possibile spegnerla oppure scegliere la ripetizione
dell’avviso. In tal caso, I'allarme verra ripetuto 5 minuti piu tardi. Nota: e possibile
impostare un massimo di 3 ripetizioni.

Q o ¢
9.00

1. Per interrompere la sveglia: premere “X” oppure BACK

2. Per ripetere la sveglia: premere “ZZ"” oppure START
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o

Modificare, attivare o eliminare una sveglia

e (2| :in modalita non abbinato, I'impostazione avviene esclusivamente dall'orologio::

1. Premere la corona

2. Utilizzando la corona, selezionare la sveglia da modificare

3. A questo punto vi sono tre possibilita con la corona:
o “Attivare” / “Disattivare”: attivare o disattivare la sveglia
o “Modificare?”: modificare la sveglia

o “Cancellare?”: eliminare uno o tutti gli allarmi

« |&| :in modalita abbinata, le diverse sveglie possono anche essere impostate

direttamente dall’applicazione T-Touch Connect Solar.
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<

NAVIGATION (Navigazione)

&2l

Accesso alle funzioni “NAVIGATION” (Navigazione):
1. Sbloccare I'orologio mantenendo la pressione su START.
2. Premere la zona touch “NAVIGATION”

o Premere la corona per accedere alla funzione bussola con la modalita di
visualizzazione scelta.

Come impostazione predefinita, la bussola indichera il nord magnetico. Sono disponibili
altre modalita di visualizzazione, come l'indicazione del nord geografico o la direzione
azimutale.

* Premendo una seconda volta la corona, si potra accedere alle seguenti funzioni:

. "Set Mode" (impostazione della modalita)

e | V| Azimut
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LHETISSOT
e |2 “Calibrare’

’

e |1 Glossario

® INFO
Nota: e possibile ritornare indietro in qualunque momento utilizzando il pulsante

BACK.
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"Set Mode" (impostazione della modalita)

Sono disponibili tre tipi di indicazioni: “Nord Magn.” corrispondente al nord magnetico,
“Nord Geog.” corrispondente al nord geografico e “Azimuth”, ovvero la direzione

azimutale.

e Scegliere I'indicazione desiderata premendo e ruotando la corona.

® INFO

Nota: in modalita “Azimuth, il T-Touch Connect Solar indica la direzione azimutale (la
rotta) in cui ci si deve orientare.
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%

Azimut

“Selez. Azimuth” (Impostazione azimut)

L'azimut e I’'angolo orizzontale tra la direzione di un oggetto (rotta) e il nord geografico.
L'azimut, che viene misurato dal nord in gradi da 0° a 359°, pud essere impostato
premendo e ruotando la corona. In caso di utilizzo della bussola in modalita azimut, le
frecce rosse che compaiono sul display MIP indicano in quale direzione ruotare I'orologio
per puntare la lancetta dei secondi nella direzione azimutale (rotta) programmata.

In modalita azimut, il T-Touch Connect Solar emette un segnale acustico e visivo
(comparsa dell’indicazione “go”) quando I'asse ore 6-ore 12 dell’orologio & allineato
rispetto alla direzione azimutale impostata. La direzione della lancetta dei minuti
rappresenta la direzione azimutale rispetto al nord geografico, mentre la direzione della
lancetta delle ore rappresenta il nord geografico.

AZIMUTH

60°

300°
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“Calibrare”

Siccome la precisione della funzione bussola pu0 essere alterata da vari fattori, potrebbe
essere necessario ricalibrarla.

1. Per assicurare una calibrazione efficace, posizionarsi all’esterno e lontano da corpi
metallici o magnetici.

2. Dopodiché, si dispone di 60 secondi di tempo per compiere con il polso movimenti
relativamente rapidi a forma di “otto”, fino ad avvertire un piccolo segnale acustico o
a vedere la comparsa dell’indicazione “Calibrato” sul display MIP, a conferma
dell’avvenuta calibrazione.

3. In caso di calibrazione non riuscita, sul display MIP comparira il messaggio
“Calibrazione non riuscita”. In tal caso, ripetere I'operazione.

® INFO

Nota: si ricorda che, per eseqguire una calibrazione di qualita, durante i movimenti a
“otto” I'orologio non deve essere tenuto in orizzontale e non € necessario disegnare
un “otto” perfetto. L'importante e spostare I'orologio nell’ambiente.
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Glossario

In modalita bussola, I'orologio indica il nord magnetico. Sono disponibili altre modalita di
visualizzazione, come l'indicazione del nord geografico o la direzione azimutale.

LTI

Sulla mappa del globo terrestre, le linee verticali (meridiani) convergono verso il polo nord
geografico (Ng) e ne indicano la direzione. L'ago, spesso di colore rosso, di una bussola
tradizionale indica la direzione del polo nord magnetico (Nm). L’angolo (a) tra le due
direzioni Ng e Nm viene detto declinazione magnetica. Il valore della declinazione
magnetica dipende dunque dal luogo della terra in cui ci si trova.

Inoltre, il polo nord magnetico si sposta continuamente. Il valore della declinazione
magnetica dipende pertanto anche dalla data. Quando il valore corretto (a seconda del
luogo e della data) della declinazione magnetica viene impostato automaticamente o
manualmente (ved. procedura di impostazione nella sezione “T-Touch”), la lancetta dei
minuti del T-Touch Connect Solarindica la direzione del nord geografico (Ng). Impostando
la declinazione magnetica a 0, I'orologio indica il nord magnetico (Nm).

| valori e le date di declinazione magnetica sono indicati sulle carte topografiche o
possono essere cercati con l'ausilio di appositi software disponibili su internet.

Per tutto il mondo: www.ngdc.noaa.gov/geomag/calculators/magcalc.shtml
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Precisione: +8°

Risoluzione: 1°

Nota 1:

Per ottenere un’indicazione ottimale del nord, tenere |'orologio nella posizione piu
orizzontale possibile.

Nota 2:

La funzione bussola, come qualunqgue altra bussola, non deve essere utilizzata nelle
vicinanze di un corpo metallico o magnetico e va impiegata preferibilmente all’esterno. In
caso di dubbi, & possibile ricalibrare la bussola.
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Generalita

. @ Operazioni di base

.| Reimpostazione della password con lo smartphone

. |0 Reimpostazione della password dall'orologio

o U  Compatibilita

;wkc, . . N
e (¥  Versioni e novita
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Operazioni di base

i : Zone touch

© : Display MIP

B* : Pressione lunga (piu di ¥ secondo)

») . Rotazione (si applica solo alla corona)

B® . pressione breve (meno di 2 secondo)

Pulsante START:

Manuale d'uso di T-Touch Connect Solar
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Pressione breve: avvia o ferma il timer / il conto alla
rovescia

N . .
/ : Pressione lunga: blocca/sblocca I'orologio

Pulsante BACK:

e Pressione lunga: tornare al menu principale
e Pressione breve: azzerare il timer / il conto alla rovescia

* Pressione breve: annullare un'impostazione / rifiutare una chiamata in arrivo / fermare
una sveglia / tornare alla schermata precedente o uscire da una modalita

Corona:
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e Rotazione: navigare / scorrere funzioni e menu / modificare un valore
e Pressione lunga: attivare la retroilluminazione dello schermo

e Pressione breve: confermare / entrare in un sottomenu / posticipare una sveglia /
fermare il suono della sveglia durante una chiamata in arrivo

® INFO

Nota: Tutte le azioni touch possono essere sostituite dall’utilizzo dei pulsanti e della
corona.

Per attivare le funzioni del T-Touch Connect Solar e sufficiente premere leggermente i
pulsanti e sfiorare il vetro. Una forza eccessiva puo danneggiare I'orologio.
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« |©| Uno o piu allarmi attivi

o | & Conto alla rovescia in corso

e |©| Timerin esecuzione

« | Y] Navigazione in corso

e |®| Attivita in corso

« |B| Orologio bloccato

. Orologio bloccato in modalita sicura (password)

. | € Schermata disponibile a sinistra

. ’B Bluetooth® attivato

« |N| Orologio disconnesso

e |} Batteria scarica
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SOT
Batteria in carica

Batteria carica

Orologio in modalita Eco

Notifiche non lette

Schermata disponibile a destra

Manuale d'uso di T-Touch Connect Solar
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Reimpostazione della password con lo smartphone

Se la password e stata dimenticata e I'orologio € bloccato, € possibile reimpostarla
mediante la app T-Touch Connect Solar procedendo come segue:

e L'orologio € abbinato e collegato a uno smartphone.

1. Aprire la scheda "PARAMETRI" mediante la app.

2. Premere il menu "My watch".

3. Quindi in "CONFIGURAZIONE", premere "Password orologio".

4. Premere il pulsante "RESET CODICE".

RESET CODICE

CONFER.? °

5. Confermare la reimpostazione sul display MIP del T-Touch Connect Solar.
NUOVO CODICE
*************4

6. Utilizzare le zone touch per creare la nuova password,
o ricordando che ogni zona corrisponde a un carattere: 0, 2,4, C, 6, 8 e X.
o Attenzione: minimo 6 e massimo 14 cifre.

7. Una volta inserito il codice, confermare con la corona.

o E comunque possibile ritornare indietro in qualunque momento utilizzando il
pulsante BACK.

RIPETERE CODICE
Lttt s A

8. Ripetere e confermare la nuova password premendo la corona.
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Reimpostazione della password dall'orologio

Se la password e stata dimenticata e I'orologio € bloccato, € possibile reimpostarla
mediante la app T-Touch Connect Solar procedendo come segue:

» L'orologio € bloccato da una password.

1. Tenere premuto il pulsante START;
INSERIRE CODICE

*************4

|l display MIP del T-Touch Connect Solar visualizzera la finestra sopra.

« OROLOGIO BLOCCATO »
Codice dimenticato?

2. Ruotare la corona per scorrere il menu "Codice dimenticato".

3. Confermare con la corona per eseqguire la procedura di reimpostazione.

Cancellaz. dati
utente!

4. Premere la corona.

RESET FABERICA
CONFER.? °

5. Confermare per ripristinare le impostazioni di fabbrica.

L'orologio verra azzerato e si riavviera. Non verra piu riconosciuto nella app dello
smartphone

6. Aprire la scheda "PARAMETRI" mediante la app.
7. Premere il menu "My watch".

8. Quindi in "CONFIGURAZIONE", premere il pulsante "RIMUOVI OROLOGIO" per eliminare
le impostazioni dell'orologio dallo smartphone.

Per iOS, eliminare |'orologio dalla lista dei telefoni delle periferiche Bluetooth®.

9. Confermare i pop-up per completare la cancellazione delle impostazioni dalla app.
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Dopo la rimozione delle impostazioni dell'orologio dalla app T-Touch Connect Solar dello

smartphone, occorre ripetere la procedura di abbinamento tra orologio e app affinché
possano comunicare di nuovo, vedere Utilizzare il T-Touch Connect Solar abbinato a uno
smartphone. Utilizzare il T-Touch Connect Solar abbinato a uno smartphone.
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Compatibilita

[l T-Touch Connect Solar e dotato di funzione Bluetooth® e richiede I'uso di uno
smartphone che soddisfi i seguenti requisiti:

Sistema operativo 9.0 o superiore. Questa versione di sistema e

Requisiti ] o , , )
Android disponibile dal 7 Marzo 2018. La maggior parte degli apparecchi
ndroi
prodotti dopo quella data € dunque conforme a questo requisito.
Requisiti iOS 16 o superiore. Compatibile con iPhone disponibile dal Settembre

Apple i0S 2022.

Requisiti HarmonyQOS 2.0 o superiore. Disponibile per alcuni smartphone Huawei
Huawei a partire dal giugno 2021.

Tissot verifica la compatibilita dei propri prodotti con i dispositivi mobili Android, ad oggi i
pit rinomati e diffusi su scala mondiale. Cid nonostante, alcuni apparecchi non sono
compatibili con il T-Touch Connect Solar:

e Xiaomi Mi 8 lite international version;
e Blackberry Key2 LE;

e Samsung A21S;

e Sony XZ3;

e Caterpillar S60.

L'app T-Touch Connect Solar e supportata soltanto nei paesi e nelle lingue seguenti:

Paesi Set di caratteri Lingue della Lingue
supportati supportati (notifiche) app dell’orologio
Albania Afrikaans Tedesco Tedesco

Germania Albanese Inglese Inglese
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Paesi
supportati

Andorra

Australia

Austria

Bielorussia

Bosnia ed
Erzegovina

Belgio

Bulgaria

Canada

Cile

Cina

Cipro

Colombia

Corea

Croazia

Danimarca

Emirati Arabi
Uniti

Spagna

Set di caratteri
supportati (notifiche)

Tedesco

Inglese

Basco

Bretone

Catalano*

Cinese (semplificato)

Coreano

Corso

Danese*

Scozzese

Spagnolo

Estone*

Faroese

Finlandese*

Francese

Gaelico scozzese

Galiziano

Manuale d'uso di T-Touch Connect Solar

Lingue della Lingue
app dell’orologio
Cinese Cinese

(semplificato) (semplificato)

Cinese

_ Coreano
(tradizionale)
Coreano Spagnolo
Danese Francese
Spagnolo Italiano

Finlandese Giapponese
Francese Russo
Italiano

Giapponese

Olandese

Norvegese

Polacco

Portoghese

Rumeno

Svedese
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Paesi
supportati

Estonia

Stati Uniti

Finlandese

Francia

Gibilterra

Grecia

Groenlandia

Hong Kong

Ungheria

Isole Faroe

Irlanda

Islanda

Israele

Italia

Giappone

Giordania

Kosovo

Lettonia

Set di caratteri
supportati (notifiche)

Welsh*

Ungheria*

Indonesiano

Irlandese

Gaelico irlandese* (grafia
tradizionale)

Islandese

Italiano

Giapponese

Curdo

Leonese

Lituano

Lussemburghese

Malese

Mannese

Olandese*

Norvegese

Occitano

Polacco

Manuale d'uso di T-Touch Connect Solar

Lingue della
app

Lingue
dell’orologio
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Paesi Set di caratteri Lingue della Lingue
supportati supportati (notifiche) app dell’orologio
Liechtenstein Portoghese
Lituania Retoromanzo
Lussemburgo Sami meridionale
Macao Slovacco

Macedonia del

Nord Svedese
Malta Swahili
Messico Tagalog
Moldavia Ceco
Monaco Vallone
Montenegro

Norvegia

Nuova Zelanda

Paesi Bassi

Polonia

Portogallo

Repubblica
Ceca

Romania

Regno Unito
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Paesi

supportati

San Marino

Serbia

Singapore

Slovacchia

Slovenia

Svezia

Svizzera

Taiwan

Turchia

Ucraina

Citta del
Vaticano

® INFO

Set di caratteri
supportati (notifiche)

Manuale d'uso di T-Touch Connect Solar

Lingue della
app

Attenzione: alcuni caratteri potrebbero risultare mancanti.

Lingue
dell’orologio
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2

Versioni e novita

Versione Disponibilita
Novembre
7.3
2023
Febbraio
6.2
2023
Novembre
6.1
2022
6.0 Luglio 2022

Manuale d'uso di T-Touch Connect Solar

Modifiche

MIGLIORAMENTI E CORREZIONI DI BUG

INDIETRO L'orologio guida I'utente al punto di partenza
seguendo i punti di riferimento lungo il tragitto registrato
(in ordine inverso). L'utente puo scegliere tra due
modalita della funzione Indietro: Lineare o Punti di
riferimento. MULTI-REGIONE L'orologio € ora disponibile
in coreano. MIGLIORAMENTI Domanda della password
dell'orologio eliminata. Se i dati GNSS non sono
disponibili o la loro qualita e insufficiente, I'orologio
informa |'utente che non sta piu salvando i punti di
riferimento. Se, per qualsiasi motivo, ci dovessero essere
dei dati GNSS mancanti, la distanza percorsa durante
I'intervallo di tempo corrispondente viene calcolata in
base al numero di passi. Si possono spostare le lancette
fuori dal display premendo brevemente il pulsante TO
guando l'orologio e bloccato. MIGLIORAMENTI E
CORREZIONI DI BUG

MIGLIORAMENTI E CORREZIONI DI BUG

ATTIVITA - LOCALIZZAZIONE GPS E ora possibile
registrare le attivita all'aperto con la localizzazione GPS.
Esegue la nuova funzione dal tuo orologio e trova nella
app il percorso effettuato. ATTIVITA - INDIETRO Durante
un'attivita, I'orologio guida l'utente al punto di partenza
mediante GPS e bussola. ALTIMETRO L'orologio calibra
automaticamente I'altitudine due volte al giorno.
PASSWORD Aggiunta di una procedura per la
reimpostazione della password dell'orologio dalla app o
dall'orologio. MIGLIORAMENTI E CORREZIONI DI BUG
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Versione Disponibilita

Febbraio
5.2
2022
Novembre
5.0
2021
4.1 Agosto 2021
4.0 Giu. 2021

Manuale d'uso di T-Touch Connect Solar

Modifiche

MIGLIORAMENTI E CORREZIONI DI BUG

OUTDOOR TRACKER Aggiunta del misuratore di altitudine
differenziale: visualizza la perdita e il guadagno
cumulativi di altitudine e le velocita medie di ascesa e
discesa verticale. NBA | risultati della partita della tua
squadra preferita vengono condivisi in tempo reale
sull'orologio. MULTI-REGIONE Nuova traduzione
dell'orologio in giapponese.

OUTDOOR TRACKER L'utente puo registrare i dati di
monitoraggio quando effettua un'attivita all'esterno con
I'orologio: Durata dell'attivita, numero di passi, numero
di calorie e altitudine corrente NOTIFICHE DELLE
APPLICAZIONI DEL CICLISMO Le notifiche delle
applicazioni terze del ciclismo sono visualizzate con
un'icona specifica

MIGLIORAMENTO INTERFACCIA UTENTE Sulla base del
feedback dei clienti: - Dashboard riprogettata con nuovi
widget e unita alla pagina "My watch" - Dopo un
aggiornamento, visualizzazione dei vantaggi della nuova
versione di orologio o app - Modifica semplificata di
sveglia e fusi orari - Livello della batteria dell'orologio e
orario personalizzato dell'orologio visualizzati nella app
WIDGET NBA - Le date degli incontri della tua squadra
preferita, con l'opzione di aggiungere una partita al
calendario dello smartphone - Tutte le classifiche della
stagione in corso (filtro per conference, division) e
playoff - Punteggi delle squadre e statistiche - In
qualsiasi momento puoi decidere di seguire un'altra
squadra - La prossima partita e l'ultima partita vengono
visualizzate anche sull'orologio MULTI-REGIONE Nuova
traduzione dell'applicazione (danese, olandese,
finlandese, norvegese, polacco, portoghese, svedese)
MIGLIORAMENTI E CORREZIONI DI BUG Miglioramenti e
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Versione Disponibilita

3.1 Mar. 2021
2.0 Dec. 2020
1.1 Sett. 2020

Manuale d'uso di T-Touch Connect Solar

Modifiche

correzioni di bug per un'esperienza dell'utente piu
arricchita

MULTILINGUE: L'orologio € disponibile in inglese,
francese, tedesco, italiano, spagnolo o cinese.
MULTIREGIONE: | dati utente per i residenti cinesi sono
archiviati in Cina. NOTIFICATIONS: L'utente puo scorrere
le notifiche riga dopo riga ruotando la corona.
OROLOGIO: La portata della connessione tra |'orologio e
il telefono € aumentata. BAROMETRO: Le previsioni
meteo vengono mostrate oltre che dalle lancette, anche
da un'icona apposita.

TIMER: gestione di un elenco di conti alla rovescia
nell'applicazione e avvio diretto dall'applicazione FIND
MY PHONE: nuova funzione di ricerca del telefono
dall'orologio FIND MY WATCH : nuova funzione di ricerca
dell'orologio dal telefono ENERGY: visualizzazione
dettagliata del livello di batteria e di carica solare
all'interno della sezione "IMPOSTAZIONI RAPIDE"
dell'orologio NOTIFICATIONS: nuova funzione che
consente di visualizzare tutte le notifiche ABBINAMENTO:
semplificazione della procedura di abbinamento:
I'applicazione mobile rileva la presenza dell'orologio piu
vicino e stabilisce la connessione SOUND & VIBRATION:
aggiunta di una regolazione distinta per il suono e la
vibrazione per le notifiche CONNECTION: miglioramento
della riconnessione in seguito ad un allontanamento del
telefono per diverse ore

Versione di base del prodotto
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Documenti

Documenti relativi
e Garanzia
e Dichiarazione di conformita (caricabatterie wireless)

e Dichiarazione di conformita
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