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Va felicitam ca ati ales un ceas fabricat de Tissot™, o companie elvetiana fondata in Le Locle, in 1853, unde fsi
are sediul si astazi. Ceasul dumneavoastra a fost realizat cu cea mai mare grija, folosind materiale si compo-
nente de calitate superioara si este protejat impotriva socurilor, fluctuatiilor de temperaturd, apei si prafului.
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1 CONECTARE

’

Incarcare

1.1 Incarcarea

(@)

Incarcator

Pornire

1.1.1 incarcator fara fir

Conectare

\/

CcDO

/N

Neasociat

CONECTARE

N

Reconectare

%

Solar

Nu utilizati un adaptor USB (nefurnizat) care ofera o putere mai mare de 15 wati.
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Nu utilizati un cablu sau un conector care este indoit, rasucit, deteriorat sau rupt.

A Recharge the
watch

Prima data cand utilizati ceasul T-Touch Connect Solar, va recomandam sa il incarcati cu ajutorul incar-
catorului T229 furnizat, avand grija sa pozitionati corect ceasul T-Touch Connect Solar pe incarcatorul
sau si sa verificati daca indicatorul ,Charging” este vizibil pe ecranul MIP.

(]

Charging

Cand este introdus la incarcatorul fara fir T229, ceasul T-Touch Connect Solar se incarca complet in mai
putin de 4 ore.

Aceasta alimentare fara fir este in conformitate cu circuitul PS1, asa cum se prevede in standardul EN
62368-1.

Prima incarcare

1. Odata ce bateria ceasului T-Touch Connect Solar este incarcata, apdsati scurt pe coroana pentru
a selecta limba ceasului.

LANGUAGE?

% English

2. Confirmati alegerea prin apdsarea scurta pe coroana. Vi se vor oferi doua optiuni de utilizare a
ceasului: asociat la un smartphone sau neasociat.

8/ 66 18.10.2023
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1.1.2 Energia solara

Dupa cum ne indica si denumirea sa, ceasul T-Touch Connect Solar utilizeaza lumina, in special lumina
solara, pentru a-si reincarca automat si in mod natural bateria. Acest lucru are avantajul de a prelungi
durata de functionare a ceasului.

Retineti: Evitati expunerea imediatd (< 20 cm) a ceasului la orice sursa de lumina. in niciun caz nu tre-
buie sa faceti acest lucru in incercarea de a grabi incarcarea bateriei.

1.2 Activarea ceasului

Welcome

1. Apasati coroana timp de 5 secunde, pana cand se aprinde ecranul MIP.

1.3 Utilizarea ceasului T-Touch Connect Solar asociat unui smartphone

Numai modul asociat asigura accesul la toate functiile ceasului T-Touch Connect Solar.

Descarcati aplicatia T-Touch Connect Solar pe smartphone si urmati informatiile de conectare.

(T

ToucH

Pe ecranul MIP al ceasului T-Touch Connect Solar se va afisa:

.PAIR WITH PHONE?"

1. Cu ajutorul coroanei, selectati ,YES".

Download and launch

Tissot application

18.10.2023 9/66
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JInstall the Tissot app.”

1. Deschideti aplicatia T-Touch Connect Solar de pe smartphone.

[ ]
Pair with T-Touch

Connect 989

,Pair with T-Touch XXX"

1. Aplicatia se va asocia automat cu cel mai apropiat ceas si afiseaza mesajul ,PAIRING CODE". in
cazul in care codul nu este vizibil pe ceas sau in cazul in care codul afisat pe ceas este diferit de
cel afisat in aplicatie, faceti clic pe ,CANCEL" si luati-o de la capat.

= Nota: aceasta nu este o etapa de verificare ca urmatoarea, dar va permite sa selectati ceasul
potrivit daca exista mai multe in apropiere.

PAIRING CODE

989898

,PAIRING CODE"

1. Confirmati codul de asociere pe ecranul MIP al ceasului T-Touch Connect Solar si in aplicatia T-
Touch Connect Solar.

= Atentie: aveti la dispozitie numai 30 de secunde pentru a efectua aceasta actiune inainte de ex-
pirarea procesului de asociere.
.SET PASSWORD?”

1. Pana la versiunea 6.2, utilizati coroana pentru a alege daca doriti sa securizati ceasul cu o parola.
Activarea unei parole asigura faptul ca:

= Continutul notificarilor primite nu este afisat pe ceas, pentru a va proteja confidentialitatea;

= Meniurile ceasului nu sunt accesibile.

SET PASSWORD?

“¥Yes

2. Pentru a seta o parol3, selectati ,Yes".

10/ 66 18.10.2023
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.ENTER CODE"

1. Utilizati touchpad-urile pentru a crea parola, fiecare zona corespunde unui caracter: 0, 2, 4, C, 6,
8si X

= Atentie: minimum 6 cifre, maximum 14,

2. Dupa ce ati introdus parola, confirmati cu ajutorul @. Puteti reveni in orice moment cu ajutorul
butonului BACK.

REPEAT PASSWORD @ @
*************4
3. Reintroduceti parola, apoi confirmati cu ajutorul .

SET PASSWORD?

“ No

4. Pentru a renunta la setarea unei parole, selectati ,No" si continuati cu etapa urmatoare.

= Va apdrea mesajul ,Setting complete”, ceea ce inseamna ca instalarea a fost finalizata cu suc-
ces.

= Acele ceasului sunt pozitionate la ora stabilita, iar ceasul se blocheaza automat.

5. Daca apare o eroare cand incercati sa asociati ceasul dumneavoastra cu aplicatia Tissot T-Con-
nect, selectati optiunea ,Retry” pentru a reporni procesul.

6. Daca problema persista, urmati pasii de mai jos:

18.10.2023 11/ 66
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7. Dezinstalati aplicatia Tissot T-Connect.
8. Resetati ceasul (buton BACK > ,CANCEL" sau meniul T-TOUCH / SETTINGS / System / Restore to

9.

10.
11.
12.
13.
14.

factory settings).

De pe ecranul ,Home" al ceasului dumneavoastra, apasati pe coroana @.
Activati functia Bluetooth pe smartphone-ul dumneavoastra.

Stergeti ceasul din setarile Bluetooth ale smartphone-ului.

Activati conexiunea de internet a smartphone-ului.

Instalati cea mai recenta versiune a aplicatiei Tissot T-Connect.

Porniti aplicatia si conectati-va la cont pentru a reporni procesul.

1.4 Utilizarea ceasului T-Touch Connect Solar neasociat unui
smartphone

Pe ecranul MIP al ceasului T-Touch Connect Solar se va afisa:

.PAIR WITH PHONE?"

1.

Cu ajutorul coroanei, selectati ,No".

.SET PASSWORD?”

1.

2.

Cu ajutorul coroanei, alegeti daca doriti sa securizati ceasul cu o parola. Activarea parolei asigura
faptul ca meniurile ceasului nu pot fi accesate.

SET PASSWORD?

“ Yes

Pentru a defini o parol3, selectati ,Yes".

+.ENTER PASSWORD"

1.

12 /66

Utilizati zonele tactile pentru a va crea parola. Fiecare zona corespunde unui caracter: 0, 2, 4, C, 6,
8si X

= Atentie: minimum 6 cifre, maximum 14.

18.10.2023
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2. Dupa ce ati introdus parola, confirmati cu @. Puteti reveni in orice moment la ecranul anterior
utilizand butonul BACK.

3. Introduceti parola a doua oar3, apoi confirmati cu .

SET PASSWORD?
“ No

4. Pentru a evita definirea unei parole, selectati ,No” si continuati cu etapa urmatoare.

5. Utilizati coroana pentru a regla manual setarile ceasului:

+GENDER"

« Male, female sau undefined.

JHEIGHT UNIT"
« Centimetres sau Feet;

« Introduceti inal{imea dumneavoastra.

18.10.2023 13/ 66
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~WEIGHT UNIT"
+ Kilograms sau Pounds;

« Introduceti greutatea dumneavoastra.

.DATE FORMAT"
« DD.MM.YY (zi.lunad.an) sau MM.DD.YY (luna.zi.an).

.DATE OF BIRTH"

« Selectati anul, luna si ziua.

+DATE"

¢ Introduceti data de astazi.

.TIME FORMAT"

e 24-hour sau 12-hour.

.TIME 1" (Ora)

¢ Introduceti ora.

Apare mesajul ,Setup completed”, ceea ce inseamna ca instalarea a fost finalizata cu succes.

Acele ceasului se pozitioneaza la ora pe care ati introdus-o, iar ceasul se blocheaza automat.

1.5 Reconectarea ceasului la telefon

Cand ceasul este conectat la telefon, acest lucru este indicat de pictograma

3

Cand ceasul se afla temporar in afara razei de actiune a telefonului, acesta va incerca sa se reconecteze

N

timp de o perioada de 2 ore. Acest lucru este indicat de pictograma

In aceasta situatie, trebuie

doar sa apropiati ceasul la cativa metri de telefon pentru reconectare, cu conditia ca functia Bluetooth

a telefonului sa fie activa.

Dupa aceasta perioada, pentru a economisi bateria, ceasul va intrerupe semnalul Bluetooth; nu va fi
afisata nicio pictograma de conectare. Incepand cu versiunea 2.0, trebuie doar sa apasati unul dintre

butoanele (BACK / START / @) pentru a reactiva semnalul. Pictograma

14 / 66
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va fi afisata imediat.
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2 CLOCK

s

Accesarea functiilor ,Clock”:
1. Deblocati ceasul cu o apasare lunga pe butonul START.
2. Apasati pe zona tactila ,Clock”.

= Prin apasarea si rotirea @ veti avea acces la urmatoarele functii:

® &

Time Date

= Retineti: Puteti reveni in orice moment cu ajutorul butonului BACK.

2.1 TIME 1 si TIME 2

> & @

Ora nu este asociaté Ora este asociata T1<->T2

18.10.2023 15/ 66
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2.1.1 Set Time

In modul neasociat

"

1. Rotiti @ pentru a afisa TIME 1, apasati pe ®, ceasul afiseazi ,Set time 1
2. Confirmati apasand pe @

= Utilizand @® introduceti ora, apoi confirmati apasand pe @

2.1.2 Fus orar

In modul asociat

Ceasul prezinta doua ore, TIME 1 si TIME 2, pentru care puteti alege fusul orar dorit dintr-o lista care
poate fi modificatd in aplicatia Tissot de pe smartphone. Acele ceasului afiseaza intotdeauna TIME 1.

Lista fusurilor orare contine:
« Fusul orar ,phone”, care este fusul orar al smartphone-ului.
 Fusul orar ,custom”, care va permite sa setati manual ora

« Fusurile orare ale diferitelor orase si ale altor locuri, asa cum sunt prezentate in aplicatia T-Touch
Connect Solar a smartphone-ului

Retineti: La trecerea de la ora de vara la cea de iarna, ceasul va va informa despre schimbare cu 18 ore
Tnainte si se va actualiza automat.
2.1.3 Swap with Time 2 (Trecerea la a doua ora)

Functia ,Swap” permite comutarea intre orele setate in TIME 1 si TIME 2.

Retineti ca aceasta functie este disponibila numai atunci cand TIME 1 si TIME 2 au fost setate.

2.2 Date
Ceasul T-Touch Connect Solar este prevazut cu un calendar:
&
. :in modul asociat, data este sincronizata automat cu ceasul.

16 / 66 18.10.2023
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. :in modul neasociat, setarile sunt introduse manual:
1. Apésati pe @
= ,Set Date?”
2. Apasati pe @

3. Introduceti data de astazi
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3 METEO (VREME)

(5%

Accesarea functiilor ,METEOQ" (Vreme):
1. Deblocati ceasul cu o apasare lunga pe butonul START.
2. Apasati pe zona tactila ,METEO".

= Prin apasarea si rotirea @ veti avea acces la urmatoarele functii:

\
]
/

Barometer Temperature

= Retineti: Puteti reveni in orice moment cu ajutorul butonului BACK.
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3.1 BAROMETER

Prin apasarea si rotirea @ veti avea acces la urmatoarele functii:

T 7 L

Presiune relativa Presiune absoluta Glosar

3.1.1 Calibrarea presiunii relative

Reglarea presiunii relative determina schimbarea altitudinii afisate. Presiunea relativa este limitata in
mod intentionat intre 950 hPa si 1.100 hPa.

3.1.2 Absolute pressure

Presiunea atmosferica absoluta este presiunea reala la ora si locul efectuarii masuratorii si nu poate fi
modificata.

Pentru a obtine cele mai exacte valori ale barometrului, puteti regla emisfera si zona climatica in fun-
ctie de locatia dumneavoastra geografica. in functiile ,T-TOUCH" / ,SETTINGS" / ,Calibration” / ,Alti-
meter”, selectati manual sau automat zona dumneavoastra climatica utilizand clasificarea simplificata a

20/ 66 18.10.2023
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climei dupa Koeppen (consultati ilustratia de mai jos). in cazul in care ceasul nu este setat (,Not Set”),
se utilizeaza modelul de atmosfera standard: temperatura setata la nivelul marii = 15 °C, presiune me-
die la nivelul marii: 1013,25 hPa.

Polara Temperata Arida Tropicala Mediteraneana

3.1.3 Glosar

in modul Meteo, acele ceasului sunt suprapuse pentru a indica tendinta meteorologica. Avantajul ba-
rometrului este faptul ca permite afisarea presiunii atmosferice relative. Aceasta presiune relativa este
afisata in hectopascali.

Schimbarile de vreme sunt legate de variatiile presiunii atmosferice. Cand presiunea atmosferica creste,
cerul se insenineaza. in acest caz, zona este denumita zona de ,inaltd presiune” sau ,anticiclon”. Cand
presiunea atmosferica scade, cerul se innoreaza. Zona este denumita zona de ,joasa presiune” sau ,de-
presiune”.

Pt . @?D}%
. )
0 Rl
Coa T¥

. = k)
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 Ceasul T-Touch Connect Solar masoara aceste variatii ale presiunii si indica tendinta meteorologica
cu ajutorul acelor de ceas care pot adopta urmatoarele 7 pozitii, in functie de schimbarea conditji-
lor meteorologice:

-6": Scadere brusca de presiune, deteriorare rapida

12

2 4 -4’: Scadere moderata de presiune, deteriorare probabila

-2’ Scadere usoara de presiune, deteriorare usoara probabila
12h: Nicio schimbare meteorologica semnificativa

+2’: Crestere usoara de presiune, imbunatatire usoara probabila
+4’: Crestere moderata de presiune, imbunatatire probabila

+6’: Crestere brusca de presiune, imbunatatire rapida

Programul ceasului T-Touch Connect Solar tine cont de variatiile presiunii atmosferice din ultimele 6
ore pentru a calcula tendinta care urmeaza s fie afisata. in plus, variatia presiunii generatd de o schim-
bare rapida de altitudine este detectata de ceas si compensata automat. Prin urmare, aceasta are doar
o influenta minima asupra tendintei barometrice. Afisajul digital al ceasului T-Touch Connect Solar pre-
zinta valorile presiunii atmosferice absolute si relative in hectopascali [hPa]. Presiunea atmosferica ab-
solutd este presiunea reala la ora si locul efectuarii masuratorii si nu poate fi modificata. Presiunea rela-
tiva este o valoare raportata la nivelul marii, bazata pe presiunea atmosferica absoluta locala. Barome-
trele si hartile meteorologice prezinta valorile presiunii relative. Valoarea presiunii relative depinde de
zona climatica setatd si poate fi presetata pe ceas. Presetarea presiunii relative se face in raport cu alti-
tudinea.

Interval de masurare: presiune absoluta: de la 250 hPa pana la 1200 hPa

presiune relativa: de la 950 hPa pana la 1100 hPa

Precizie: presiune absoluta: + 3 hPa

Presiune relativa: se modifica in functie de altimetru
Rezolutie: 1 hPa

Conversia unitatilor: 1 hectopascal [hPa] = 1 milibar [mb]

3.2 TEMPERATURE

Temperatura afisata este temperatura carcasei ceasului. Aceasta este, la randul sau, afectata de tempe-
ratura corpului. Din acest motiv, temperatura afisata poate sa difere de temperatura ambianta.

Pentru a afisa temperatura ambianta reala, ceasul trebuie indepartat de la incheietura mainii pana cand
nu mai este afectat de temperatura corpului (dureaza aproximativ 15-30 de minute).

Temperatura poate fi afisata in grade Celsius [°C] sau grade Fahrenheit [°F].

Interval de masurare: dela-10°Cpanadla +60 °C |dela 14 °F pana la 140 °F
Precizie: +1°C +1,8°F
Rezolutie: 1°C 1°F
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4 ACTIVITY

Accesarea functiilor ,ACTIVITY":
Deblocati ceasul cu o apasare lunga pe butonul START

1.
2. Apasati pe zona tactila ,ACTIVITY"
= Prin rotirea @ veti avea acces la urmatoarele functii:

Bring me back

»
3 Y
[ ]
Daily steps

Activity
= Retineti: Puteti reveni in orice moment cu ajutorul butonului BACK.
= Retineti: Functia ,BRING ME BACK" este disponibila numai daca functia ,[ACTIVITY b 23]" functi-

Altimeter

oneaza.

4.1 ACTIVITY
Ceasul T-Touch Connect Solar va permite inregistrarea unei activitati in aer liber cu ajutorul functiei
LACTIVITY” (de exemplu, cand faceti o drumetie la munte). Aceasta functie indica timpul scurs, numarul
de pasi, numarul de calorii, altitudinea reald, castigurile si pierderile de altitudine cumulate, precum si

nu vor fi disponibile toate fun-

vitezele medii de urcare si coborare in plan vertical.
Aceasta functie este limitata sau indisponibild in anumite parti ale globului.
\/
c>O
A

Note:

in modul neasociat sau atunci cand nu este realizats conexiunea
ctiile ,ACTIVITY", iar coordonatele GPS nu vor fi inregistrate in timpul calatoriei.
23/ 66
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4.1.1 inceperea activitatii

v' Ceasul trebuie sa fie asociat la telefonul utilizatorului pentru a putea utiliza pe deplin toate functiile
aplicatiei. in plus, este recomandabil s fiti conectat la reteaua de date, sau s v fi conectat recent.

1. In punctul de incepere al calatoriei, selectati ,ACTIVITY" apasand scurt pe &@.

2. Porniti ,ACTIVITY" apasand scurt pe @.

3. Daca aplicatia T-Touch este in fundal sau inchisa, ecranul ceasului va afisa mesajul care i indica
utilizatorului sa deschida sau sa activeze aplicatia.

Open

Tissot App!

= Aplicatia T-Touch trebuie sa aiba permisiunile necesare pentru a utiliza functia GPS a telefonu-
lui.

Cand ,ACTIVITY" este salvata, puteti intrerupe functia in orice moment prin apasarea scurta a butonului
,START".

4.1.2 Descrierea pictogramelor specifice de pe ceas din timpul activitatii

: Urmarirea activitatii in curs;

: : Semnalele GPS ale telefonului nu sunt suficiente;

: Semnalele GPS ale telefonului sunt active.

Aceste doua pictograme asemanatoare disting daca semnalul GPS este activ sau pierdut. Daca semna-
lul GPS este pierdut, dispozitivul de urmarire a activitatii nu poate salva coordonatele.

Daca semnalul GPS este pierdut, se recomanda sa va opriti si sa asteptati cateva minute pentru ca
semnalul sa revina. Dar in functie de locatie (de exemplu: intr-o vale inchisa sau in apropierea unor
pante abrupte), nu are rost sa asteptati revenirea semnalului; in acest caz, este preferabil sa va conti-
nuati ruta.

Nota:
Aceste pictograme sunt vizibile numai in partea din stanga sus a ecranului ceasului cand acesta este
blocat.
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4.1.3 Descrierea ecranelor specifice ale ceasului din timpul activitatii

in timpul calatoriei, functia ,ACTIVITY" afiseaza timpul scurs, numarul de pasi, distanta totala, numarul
de calorii, altitudinea curenta, castigurile si pierderile de altitudine cumulate, vitezele medii de urcare si

coborare in plan vertical si accesul la functia ,[BRING ME BACK » 26]".

TIME ELAPSED

DISTANCE

ALTITUDE

i 4444 m

RECORDING

ALTITUDE GAIN

A S526m

RECORDING

ALTITUDE LOSS

V23m

VERTICAL SPEED

a1 5.1 m/min
RECORDING

VERTICAL SPEED

| 4.6 m/min

RECORDING

RECORDING

BRING ME BACK

f

4.1.4 Oprirea activitatii

La punctul final al calatoriei:
1. Opriti functia ,ACTIVITY" de pe ecranul ceasului prin apasarea scurta a butonului BACK.

2. Confirmati mesajul apasand pe ecranul ceasului, sau apasati pe coroana .

4.1.5 Istoricul activitatilor

Din functia ,ACTIVITY", apasati si rotiti @ pentru a vizualiza istoricul:
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4.1.6

4.1.7

4.2

A\
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Ecranele specifice ale aplicatiei T-Touch

Aplicatia T-Touch afiseaza istoricul calatoriilor. Punctele GPS inregistrate (prin intermediul functiei de
localizare a telefonului) sunt utilizate pentru a afisa parcursul pe o harta geografica. Precizia punctelor
este direct legata de calitatea receptiei GPS a telefonului. Un tabel rezumativ afiseaza, de asemenea,
urmatoarele date: data si ora inceperii, data si ora finalizarii, timpul scurs, numarul de pasi, distanta to-
tala, numarul de calorii, altitudinea de la inceput, castigurile si pierderile de altitudine cumulate, viteze-
le medii de urcare si coborare in plan vertical.

Informatii tehnice

Daca ceasul si telefonul sunt in modul asociat, functia ,ACTIVITY" salveaza toate datele din timpul cala-
toriei. De indata ce calatoria a fost finalizata, aceste date pot fi vizualizate pe ecranele ceasului, fiind,
de asemenea, afisate in formatul aplicatiei instalate pe telefon, pentru o utilizare mai usoara.

Note:

Aceasta functie este limitata sau indisponibild in anumite parti ale globului.

BRING ME BACK

Ceasul T-Touch Connect Solar va ghideaza inapoi la punctul de incepere al calatoriei care este in curs
de salvare, fie intr-o linie dreapta, fie urmand punctele de referinta de pe traseul inregistrat (in ordine
inversa). Aceasta functie afiseaza pe ecran distanta ramasa, iar acele ceasului indica directia (azimutul)
de urmat.

A PERICOL

Pericol de cadere

Ceasul indica punctul de incepere al activitatii ca o linie dreapta fata de pozitia curenta. Acest azi-
mut trebuie sa fie interpretat cu grija, tinand cont de topografia locatiei. Acest lucru trebuie efectuat
cu scopul de a evita alunecarile sau caderile (coasta abrupta, crevasa, intindere de apa, obstacol de
netrecut sau alt pericol natural).

Nota:
Functia ,BRING ME BACK" este disponibila numai daca functia ,[ACTIVITY » 23]" functioneaza.
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4.2.1 Pornirea functiei Bring Me Back

ACTIVITY

Daca doriti sa va intrerupeti calatoria si sa reveniti in punctul de incepere ghidat de ceasul T-Touch
Connect Solar, trebuie s& porniti functia ,BRING ME BACK” de pe ecranul ceasului folosind coroana .

TIME ELAPSED

DISTANCE

ALTITUDE

4444

RECORDING

ALTITUDE GAIN

AS5206m

RECORDING

ALTITUDE LOSS

¥Y23im

RECORDING

VERTICAL SPEED

ol 5.1 m/min
RECORDING

VERTICAL SPEED

4 4.6 m/min
RECORDING

BRING ME BACK

A

Nota:
Functia ,BRING ME BACK" este utilizabila de indata ce a fost salvat un punct GPS. in caz contrar, functia
nu este disponibila si se va afisa urmatorul ecran:

- BRING ME BACK

4.2.2 Schimbarea modului pentru functia ,, Bring Me Back”

Exista doua moduri ale functiei ,Bring Me Back” intre care puteti alege: Direct sau Puncte de referinta.
Modul Direct (sau Liniar) va ghideaza inapoi la punctul de incepere al calatoriei care este in curs de sal-
vare, urmand o linie dreapta. Modul Puncte de referinta va ghideaza inapoi urmand punctele de referi-
nta de pe traseul inregistrat (in ordine inversa).

Daca functia ,BRING ME BACK" este activa, puteti schimba modul apasand scurt pe &@.

BRING ME BACK

Set mode

4.2.3 Optimizarea traseului ,Bring Me Back”

Puteti opta in orice moment pentru optimizarea traseului ,Bring Me Back”, pentru a urma cea mai scur-
ta cale.
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Daca functia ,BRING ME BACK" este activa, puteti optimiza traseul prin apasarea si rotirea coroanei @.
BRING ME BACK
Optimize route

4.2.4 Descrierea ecranelor specifice ale ceasului pe drumul de intoarcere

in modul Direct, distanta rémasa pana la punctul de incepere este afisatd pe ecranul ceasului.

BRING ME BACK

1) 54.45 km

Daca ceasul este blocat, se va afisa urmatorul ecran:

in modul Puncte de referints, distanta ramasa pana la urmatorul punct de referinté si distanta ramasa
pana la punctul de incepere sunt afisate pe ecranul ceasului.

BRING ME BACK

Q240

f 254.44 km

Daca ceasul este blocat, se va afisa urmatorul ecran:

E .g".rl _‘r;\"

© 240 m

f 254.44 km

Pe drumul de intoarcere la punctul de incepere, ceasul utilizeaza semnalul GPS pentru a va ghida.
Aceste date sunt calculate in permanent si depind de semnalul GPS primit. in functie de mediul in ca-
re va aflati, semnalul poate sa fie pierdut pentru scurt timp. in acest caz, pe ecranul ceasului se afiseaza
o pictograma cu un satelit care clipeste, pentru a indica faptul ca receptia ,GPS" este insuficienta pen-
tru a va ghida precis.

BRING ME BACK

sﬂ
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4.2.5

4.2.6
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Daca ceasul este blocat, se va afisa urmatorul ecran:

Daca semnalul GPS este pierdut, se recomanda sa va opriti si sa asteptati cateva minute pentru ca
semnalul sa revina. Dar in functie de locatie (de exemplu: intr-o vale inchisa sau in apropierea unor
pante abrupte), nu are rost sa asteptati revenirea semnalului; in acest caz, este preferabil sa va conti-
nuati ruta.

Descrierea pictogramelor specifice ale ceasului pe drumul de intoarcere

- Urmarirea activitatii in curs;

b
: : Semnale GPS insuficiente;

: Semnale GPS active.

Aceste doua pictograme asemanatoare disting daca semnalul GPS este activ sau pierdut.

Daca semnalul GPS este pierdut, se recomanda sa va opriti si sa asteptati cateva minute pentru ca
semnalul sa revina. Dar in functie de locatie (de exemplu: intr-o vale inchisa sau in apropierea unor
pante abrupte), nu are rost sa asteptati revenirea semnalului; in acest caz, este preferabil sa va conti-
nuati ruta.

Nota:

Aceste pictograme sunt vizibile numai in partea din stdnga sus a ecranului ceasului cand acesta este
blocat.

Oprirea functiei automate

Cand va apropiati la o distanta de +/- 50 m de punctul de incepere, functia ,BRING ME BACK" se in-
cheie, iar urmatorul mesaj va fi afisat pe ecranul ceasului:

BRING ME BACK

1©)

Daca ceasul este blocat, se va afisa urmatorul ecran:
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4.2.7

4.3

4.3.1

4.3.2

4.3.3

4.3.4

30/ 66

Nota:
Va rugam sa retineti ca daca, inainte de a reveni la punctul de incepere, opriti prematur functia ,ACTI-
VITY”, functia ,BRING ME BACK" va fi, de asemenea, intrerupta.

Informatii tehnice

Aceasta functie utilizeaza mult din resursele bateriei telefonului si ceasului. Daca telefonul nu mai are
suficienta baterie, ceasul va continua sa va ghideze. Totusi, in aceasta situatie de urgenta extrema, du-
rata minima de functionare doar cu ceasul nu poate fi indicata.

Detectarea semnalului GPS este sensibila la perturbari electromagnetice si la locatia geografica. Este cu
adevarat necesar sa tineti ceasul plan, cu fata in sus si la distantad mare fata de suprafete din metal pen-
tru a obtine cea mai buna receptie posibila a semnalului GPS.

DAILY STEPS

In modul de urmarire a activitatii, ceasul T-Touch Connect Solar masoara activitatea fizica zilnica prin
monitorizarea numarului de pasi parcursi.

Aceste date zilnice sunt calculate intotdeauna prin consultarea TIME 1, iar schimbarea automata a TI-
ME 1 determina improspatarea datelor.

Pentru o urmarire mai detaliata a activitatii, sunt estimate mai multe date, precum distanta parcursa,
numarul de calorii arse si durata activitatii.

Prin apasarea si rotirea @ veti avea acces la urmatoarele date:

& o ® Y

Perioada de activita-

Calorii Distanta Steps goal

te

CALORIES

Afiseaza numarul de calorii arse in timpul zilei.

DISTANCE

Afiseaza distanta parcursa in timpul zilei, in kilometrii (km) sau mile (mi). Aceasta este calculata in fun-
ctie de numarul de pasi parcursi zilnic.

ACTIVITY PERIOD

Afiseaza durata activitatii din zi.

STEPS GOAL

Obiectivul implicit de pasi zilnici este de 5000. Aceast3 cifra poate fi modificat prin utilizarea @.
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Atunci cand obiectivul zilei a fost atins, este afisata o notificare ,goal alert”, insotita de un semnal so-
nor sau o vibratie. Aceasta notificare poate fi personalizata pe ceas [Profil » 42].

&

. :In modul asociat

Functia ,STEPS GOAL" poate fi setats, de asemenea, din aplicatie. in plus, inregistrarile activitatii zilnice
pe o durata de pana la 10 ani pot fi consultate in aplicatie.

4.4 ALTIMETER

Ceasul calibreaza automat altitudinea de doua ori pe zi. Functia manuala este in continuare disponibila
pentru o operare mai precisa.

A L

Altitudine Glosar

4.4.1 ALTITUDE SETTING (Calibrarea altitudinii)

.Calibrarea” unui altimetru inseamna reglarea acestuia la altitudinea reala a unui punct specific. Puteti
reseta altitudinea cu ajutorul @. Valorile reale ale altitudinii sunt afisate in mai multe locuri: pe indica-

toare rutiere si linii de contur, precum si puncte cotate pe harti. Altitudinea trebuie sa fie ,calibrata” in
raport cu presiunea atmosferica ambianta.

Interval de masurare: de la - 400 m pana la + 9000 m dela - 1312 ft pana la + 29,527 ft

Rezolutie: Tm 3 ft

Nota: Presiunea medie la nivelul marii este de 1013,25 hPa.

Pentru a obtine cea mai exacta functie a altimetrului, puteti regla emisfera si zona climatica in functie
de locatia dumneavoastra geografica. in functiile ,T-TOUCH" / ,SETTINGS" / ,Calibration” / ,Altimeter”,
selectati manual sau automat zona dumneavoastra climatica utilizand clasificarea simplificata a climei
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dupa Koeppen (consultati ilustratia de mai jos). in cazul in care ceasul nu este setat (,Not Set"), se utili-
zeaza modelul de atmosfera standard: temperatura setata la nivelul marii = 15 °C, presiune medie la
nivelul marii: 1013,25 hPa.

Polara Temperata Arida Tropicala Mediteraneana

4.4.2 Glosar

in modul altimetru, ceasul T-Touch Connect Solar devine un altimetru barometric si afiseaza altitudinea
in raport cu nivelul mediu al marii. Unitatea de masura utilizata pentru a afisa altitudinea (m sau ft) este
unitatea care a fost selectata in optiuni.

2000m | P

1500m —{ P
1000m — | P
500m | P

Om

—_ |

Nota: Deoarece presiunea este utilizata pentru a calcula altitudinea, altimetrul este sensibil la variatiile
presiunii atmosferice pe masura ce vremea se schimba. Nu este un lucru neobisnuit sa observam dife-
rente de altitudine de 100 m intr-o singura noapte. Asadar, valoarea afisata poate sa varieze chiar daca
altitudinea nu s-a schimbat de fapt.
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Schimbarea vremii = variatie a presiunii = schimbarea altitudinii afisate

Ez 4478 m 4478 m 4478 m
A
4400 m 4478 m
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PAGINA LASATA GOALA iIN MOD INTENTIONAT
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5 CONNECTED

Accesarea functiilor ,CONNECTED":
1. Deblocati ceasul cu o apasare lunga pe butonul START.
2. Apasati pe zona tactila ,CONNECTED".

= Prin apasarea si rotirea @ veti avea acces la urmatoarele functii:

W =] @ |© 7

Apelare Notificare Gaseste telefonul  Gaseste ceasul NBA

= Retineti: Puteti reveni in orice moment cu ajutorul butonului BACK.

5.1 Incoming call

Jean-Pierre
Hughman

La primirea unui apel, puteti:

 Puneti ceasul in modul de dezactivare a sunetului apasand pe ‘ din partea dreapta a ecranului
MIP sau apésand pe @
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 Respingeti apelul apasand pe i din partea stanga a ecranului MIP sau apasand pe butonul
BACK

5.2 NOTIFICATONS (mesaj, e-mail, memento, retele sociale)

Cand ceasul este asociat cu si conectat la un smartphone, acesta poate afisa notificari trimise de smar-
tphone (mesaj, e-mail, apel, retele sociale). Alegerea notificarilor care urmeaza sa fie trimise de smar-
tphone catre ceas este efectuata in setdrile smartphone-ului si depinde de sistemul de operare al
smartphone-ului.

La primirea unei notificari, puteti:

« Deschideti notificarea prin apasarea si rotirea @ pentru a derula notificarea. La sfarsit, este afisat
mesajul ,CLEAR?", iar prin apdsarea pe @ se sterge notificarea de pe ceas.

« Pentru a ascunde notificarea, faceti clic pe butonul BACK, iar notificarea va fi memorata in sectiu-
nea ,NOTIFICATIONS".

 Daca nu faceti nimic, notificarea ramane vizibila pe ecranul MIP timp de 15 secunde, dupa care
aceasta va fi memorata automat in sectiunea ,NOTIFICATIONS".

Citirea si stergerea notificarilor ascunse si nesterse:

« Cand este afisatd sectiunea ,NOTIFICATIONS”, confirmati apasand pe @ si rotiti @ pentru a rasfoi
printre diversele notificari primite.

« Deschideti o notificare apasand pe @ si rotiti @ pentru a derula printre notificari. La sfarsit, este
afisat mesajul ,CLEAR”, iar prin apasarea pe &® se sterge notificarea de pe ceas.

5.3 FIND MY PHONE

Daca ceasul este asociat cu si conectat la un smartphone, acesta poate face ca telefonul sa sune pentru
a ajuta la gasirea acestuia in cazul in care este ascuns.

Va fi afisat ecranul ,Start”; activati soneria apasand pe &®. Daca aceasta localizeaza telefonul, opriti so-
neria apasand din nou pe @.

Nota: Daca telefonul utilizeaza un sistem iOS, volumul soneriei depinde de setarile telefonului. Nu pu-
teti face telefonul sa sune daca acesta se afla in modul silentios.

5.4 Find my watch

Daca ceasul este asociat cu si conectat la un smartphone, este posibil ca ceasul sa sune din aplicatia T-
Touch Connect Solar pentru a-l putea gasi.

5.5 NBA

in modul NBA, ceasul afiseaza rezultatul celui mai recent meci al echipei preferate, precum si data ur-
matorului meci.

1. Apasati si rotiti coroana @ pentru a afisa calendarul echipei dumneavoastra preferate.

= Retineti: Conectati-va la aplicatie pentru a alege echipa dumneavoastra preferata, precum si
pentru a accesa mai multe informatii despre sezonul NBA.
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6 T-TOUCH

4 I)i

Accesarea functiilor ,T-TOUCH":
1. Deblocati ceasul cu o apasare lunga pe butonul START.
2. Apasati pe zona tactila , T-TOUCH".

= Prin apasarea si rotirea @ veti avea acces la urmatoarele functii:

= {3

Quick settings General settings

= Retineti: Puteti reveni in orice moment cu ajutorul butonului BACK.

6.1 QUICK SETTINGS

Utilizati Quick settings pentru a verifica rapid unele dintre setdrile ceasului.

1. Apasati pe coroana @ pentru a activa sau dezactiva urmatoarele setari rapide:

4 DN )N -

Bluetooth Sound Vibration Battery level Solar energy
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6.1.1 ,Bluetooth” (Setare rapida a functiei Bluetooth®)

QUICK SETTINGS >

Bluetooth
@

QUICK SETTINGS >

* Bluetooth
@

Activarea sau dezactivarea functiei Bluetooth®.

Retineti: Ceasul T-Touch Connect Solar este deconectat de la smartphone.

6.1.2 ,Sound” (Setari rapide ale sunetului)

- QUICK SETTINGS >

05

4 QUICKSETTINGE
‘h Sound
i\ ®

Alertele sonore ale ceasului sunt activate sau dezactivate.

Retineti: Sunetele alarmei si ale temporizatorului rdman active indiferent de aceasta setare.

6.1.3 ,Vibration” (Setari rapide ale vibratiei)

- QUICK SETTINGS >

22 VEgtion

- QUICK SETTINGS

X Vibration
Alertele cu vibratii ale ceasului sunt activate sau dezactivate.
Retineti: Vibratiile alarmei si ale temporizatorului raman active indiferent de aceasta setare.

&

. :Tn modul asociat

Cand ceasul este asociat cu un smartphone, puteti controla tehnologia Bluetooth® a ceasului cu ajuto-
rul setarilor rapide suplimentare.
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6.1.4 ,BATTERY LEVEL"

- BATTERY LEVEL

().

- BATTERY LEVEL

-

Indica nivelul curent al bateriei.

Nota: Nivelul bateriei este reprezentat de barele colorate. Cand ceasul este incarcat complet, nivelul
bateriei este reprezentat de 8 bare verzi. Cand bateria este aproape goald, nivelul acesteia este repre-
zentat de o bara rosie.

6.1.5 ,SOLAR ENERGY"”

+ SOLAR ENERGY LEVEL M

Indica nivelul actual de energie solara primit de ceas.

Retineti: Nivelul de energie este reprezentat de barele colorate. Scala completa corespunde unei expu-
neri la lumina soarelui.

6.2 WATCH SETTINGS

& 3 . e

AR
Pair with phone Conectare System User profile
0 - =
i . Etichetare electroni-
Calibration About

ca

6.2.1 ,Pair with phone”

\/

cD

IAY

: disponibil numai in modul neasociat
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Cand ceasul functioneaza in modul neasociat, aveti optiunea de a-l asocia cu telefonul in orice mo-
ment.

Retineti faptul ca datele memorate in ceas vor fi sterse daca confirmati aceasta optiune.

Retineti: Este necesara instalarea celei mai recente versiuni a aplicatiei Tissot T-Connect pe telefonul
dumneavoastra.

6.2.2 ,,CONNECTION" (Setari privind conexiunea)

In acest submeniu, puteti regla setarile pentru conectarea ceasului la telefon.

JAlerts” (Alerte privind conexiunea)

CONMECTION >

D Alegs

Activarea sau dezactivarea alertelor privind comunicarea.

Retineti: Daca aceasta setare este activa, ceasul va va informa de fiecare data cand se conecteaza la sau
se deconecteaza de la telefon.

.Notification”

- CONMECTION >

E Notification
@

Activarea sau dezactivarea functiei de primire a notificarilor de la telefon.

Retineti: Daca aceasta setare este activa, ceasul va primi notificari de la telefon.

LUnpair from phone” (Deconectarea ceasului de la telefon)

Aceasta actiune deconecteaza ceasul de la telefonul dumneavoastra si nu permite sincronizarea date-
lor dumneavoastra in aplicatia Tissot T-Connect.

6.2.3 System
in submeniul ,System”, puteti regla optiunile pentru sistemul ceasului.

,Language”

in submeniul ,Language”, puteti seta limba ceasului dumneavoastra. Consultati capitolul ,[Compatibili-
tate » 58]" pentru a afla ce limbi sunt acceptate de ceasul dumneavoastra.

,Time (data si ora)”

in submeniul ,Time” (Dat& si ord), puteti regla toate setarile privind data si ora ceasului, precum si for-
matul de afisare a datei si orei, si prima zi a saptamanii.

40 / 66 18.10.2023



&
ToucH

CONNECT

,Code”

in submeniul ,Password”, puteti gestiona parola ceasului. Atunci cand parola este activats, ceasul se
blocheaza automat atunci cand se deconecteaza de la telefon sau daca apasati simultan pe butoanele
.START" si ,BACK".

,Sounds”

in submeniul ,Sounds”, puteti seta semnalele acustice si de vibratie pentru notificari si pentru naviga-
rea prin meniurile ceasului.

Retineti: Sunetele si vibratiile alarmei si temporizatorului sunt intotdeauna active indiferent de acest
parametru.

LUnits”

in submeniul ,Units", puteti regla toate unitatile ceasului.

,Energy saving”

Submeniul ,Energy saving” va permite sa gestionati consumul ceasului dumneavoastra.

EMERGY SAVINGS

Z Auto slee
2 ® P

Activarea si dezactivarea modului ,Auto sleep”

Retineti: Cand este activat acest mod, ceasul intra automat in modul de veghe atunci cand nu a fost
purtat timp de cel putin 2 ore. Cand ceasul se afla in modul de veghe, acele sunt oprite, iar ecranul, re-
troiluminarea si functia Bluetooth® sunt oprite pentru a economisi energie.

Puteti introduce manual acest mod prin selectarea functiei ,Enter sleep mode”.

4 ENERGY SAVINGS

— Eco mode
1) "o

Activarea si dezactivarea ,Eco mode”

Acest mod creste durata de viata a bateriei reducand performanta ceasului. De exemplu, conexiunea
cu telefonul este mai lenta, iar vibratiile si retroiluminarea sunt dezactivate.

Mai jos gasiti o lista completa a functiilor care sunt diminuate pentru a extinde durata de viata a bate-
riei:

 Vibratia este dezactivata

 Soneria este dezactivata, cu exceptia alarmelor si a temporizatorului

 Retroiluminarea automata este dezactivata, insa retroiluminarea manuala este inca disponibila

« Altimetrul isi reimprospateaza altitudinea la fiecare 5 secunde

« Modul Chrono afiseaza mesajul ,IN PROGRESS" in locul orei actuale
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6.2.4

6.2.5

42 / 66

.Restore to factory settings”

FACTORY RESET

CONFIRM?

Din acest submeniu puteti restabili ceasul la setarile din fabrica.

Retineti: Daca optati sa restabiliti ceasul la setarile din fabrica, toate datele care nu sunt inca sincroni-
zate cu aplicatia mobila Tissot T-Connect vor fi pierdute. Conexiunea cu telefonul dumneavoastra va fi
stearsa si va trebui sa eliminati ceasul din setarile de conectare ale telefonului daca va doriti sa initiati o
noud procedura de conectare.

User profile

in submeniul ,User profile”, puteti schimba toate detaliile legate de profilul de utilizator, precum si se-
tarile privind primirea alertelor.

.Move alerts”

-« USER PROFILE >
84 Movealerts
.. .

Activarea si dezactivarea functiei de primire a alertelor cand nu va deplasati sufici-
ent.

Retineti: Daca nu v-ati deplasat suficient timp de o perioada de timp, ceasul emite o alerta care va soli-
cita sa va deplasati.

,Goal alerts”
- USER PROFILE

Goal alerts
@ o Activati/Dezactivati alertele care va instiinteaza in momentul in care atingeti obi-
ectivul numarului de pasi zilnici pe care I-ati stabilit.

Calibration
in submeniul ,Calibration”, puteti calibra si regla toti senzorii si toate motoarele ceasului.

,Compass”

Pentru a maximiza precizia busolei, puteti regla valoarea corecta a declinarii magnetice (pentru loc si
data), fie automat, fie manual. Puteti, de asemenea, calibra busola dupa cum este explicat in capitolul
NAVIGATIE/Busola”.

,Barometer”

Pentru a obtine cele mai exacte valori ale barometrului, puteti regla emisfera si zona climatica in fun-
ctie de locatia dumneavoastra geografica.

JAltimeter”

Pentru a obtine cele mai exacte valori ale altimetrului, puteti regla emisfera si zona climatica in functie
de locatia dumneavoastra geografica.
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.Motors”

Cand acele ceasului nu mai afiseaza ora corecta, puteti calibra automat motoarele din acest submeniu.
Aceasta sincronizare are loc automat in fiecare noapte.

6.2.6 About

in submeniul ,About”, puteti obtine detalii complete despre ceas.

6.2.7 E-labelling (Etichetare electronica)

In meniul ,About”, veti gasi toate informatiile despre etichetarea electronica
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7 TIMING (CRONOMETRARE S| ALARMA)

B

Accesarea functiilor ,TIMING” (Cronometrare si alarma):
1. Deblocati ceasul cu o apasare lunga pe butonul START.
2. Apasati pe zona tactila , TIMING".

= Prin apasarea si rotirea @ veti avea acces la urmatoarele functii:

© X ©

Chrono Timer Alarm

= Retineti: Puteti reveni in orice moment cu ajutorul butonului BACK.

7.1 CHRONO (Cronometrare)

In modul ,CHRONO", sunt disponibile diverse tipuri de cronometrare in plus fatd de cronometrarea
elementara, precum cronometrarea turei si cronometrarea intermediara.

Activarea functiilor de cronometrare:
1. Apasati scurt pe butonul ,START” pentru a porni temporizatorul

2. Apasati scurt pe butonul ,BACK" pentru a introduce un timp intermediar (de exemplu, durata
unei ture sau sosirea primului alergator)

3. Apasati scurt pe butonul ,START" pentru a opri temporizatorul (de exemplu, sfarsitul ultimei ture
sau sosirea ultimului alergator)

4. Apasati scurt pe butonul ,START” pentru a reseta temporizatorul la zero

= Pentru a alege intre cronometrarea de tip tura si cronometrarea intermediara
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5. Selectati ,Set mode” prin apasarea si rotirea @. Veti avea acum acces la ,Set mode”, care v per-
mite sa alegeti intre tipurile de cronometrare, precum si la ,LOGBOOK", pentru cei mai recenti
timpi inregistrati.

8 © #© =©

Durata unei ture Durata intermediara Jurnal

7.1.1 LAP (Cronometrare tura)

Functia de cronometrare a turelor este un temporizator pentru masurarea duratei unei ture pentru un
singur alergator, autovehicul etc. Limita maxima de masurare: 99 zile 23 ore 59 minute 59 secunde.

7.1.2 SPLIT (Cronometrare intermediara)

Functia de cronometrare intermediara este un temporizator pentru masurarea duratei totale a unei
curse pentru pana la 99 de alergatori sau autovehicule care participa la acelasi eveniment cronometrat.
De exemplu: masurarea timpului de sosire a mai multor alergatori intr-o cursa de 100 de metri.

7.1.3 LOGBOOK

Indiferent de tipul de asociere, functia ,LOGBOOK" va ofera acces la ultima cronometrare efectuata,
precum si la unele statistici specifice tipului de cronometrare. Pentru a accesa aceste detalii, apasati si

rotiti @.
Retineti: Datele memorate sunt sterse atunci cand incepeti o noua cronometrare de la zero.

« Citirea datelor memorate privind durata unei ture:

\/
cD
/A

:In modul neasociat, toti timpii masurati de functia de cronometrare a turelor sunt memo-
rati si pot fi afisati pe ceas prin functia ,LOGBOOK", impreuna cu statisticile privind durata totala a
cursei si timpii cei mai rapizi, cei mai lenti si medii ai turelor.

:in modul asociat, veti gasi, de asemenea, cei mai recenti timpi inregistrati in aplicatia T-To-
uch Connect Solar. In rubrica istoric, veti avea, de asemenea, acces la cele mai recente cronometrari
efectuate.

- Citirea datelor memorate privind timpul intermediar:

\/

c>D

"*_|:in modul neasociat, toti timpii masurati de functia de cronometrare intermediara sunt me-

morati si pot fi afisati pe ceas prin functia ,LOGBOOK".
&

:in modul asociat si cu temporizatorul resetat la zero, puteti consulta cei mai recenti timpi
inregistrati in aplicatia T-Touch Connect Solar. In rubrica istoric, veti avea, de asemenea, acces la
cele mai recente cronometrari efectuate.
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7.2 TIMER

Functia ,TIMER" va permite sa porniti o numaratoare inversa de pana la 23 de ore, 59 minute si 59 se-
cunde.

1. Pentru a regla durata numaratorii inverse, apasati si rotiti @
2. Apasati scurt butonul ,START" pentru a confirma
= Se va auzi un semnal acustic la sfarsitul numaratorii inverse

3. Opriti semnalul acustic prin apasarea simbolului ,X" din stanga ecranului MIP sau apasati buto-

nul BACK
4. Reporniti temporizatorul prin apasarea simbolului ,reincarcare” din dreapta ecranului MIP sau
apasati pe
&
. : in modul asociat, setarile privind numaratoarea inversa pot fi reglate si initiate din aplicatia

T-Touch Connect Solar.

7.3 ALARM

Ceasul T-Touch Connect Solar este prevazut cu o functie de alarma. O alarma poate sa reapara la dife-
rite intervale. Puteti programa 30 de alarme diferite.

(©) ©

Setare Modificare, stergere

7.3.1 Setarea unei alarme

\/

cD

IAY A~ . o .
. : in modul neasociat, setarea se efectueaza numai de pe ceas:

1. Apasati pe @
= ,ADD ALARM"
2. Apasati pe @

3. Utilizati @ pentru a introduce ora alarmei, apoi confirmati

4. Utilizati ® pentru a specifica repetarea alarmei:

ONCE: alarma va suna o singura data
WEEKDAY: alarma va suna in fiecare zi a sdptamanii (de luni pana vineri)
EVERY DAY : alarma va suna in fiecare zi (de luni pana duminica)
PERZONALIZED: alarma va suna in zilele saptamanii selectate de utilizator, prin apésarea si rotirea & pen-
tru selectarea zilei/zilelor dorite
&
. : in modul asociat, alarmele pot fi, de asemenea, configurate si reglate direct din aplicatia T-

Touch Connect Solar.
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Atunci cand suna alarma, puteti fie sa o opriti, fie s& o amanatj; in acest caz, alarma se va repeta 5 mi-
nute mai tarziu. Retineti: sunt posibile maximum 3 amanari.

Q
9:00
AM

1. Oprirea alarmei: apasati ,X" sau BACK

2. Amanarea alarmei: apasati ,ZZ" sau START

7.3.2 Modificarea, activarea sau dezactivarea unei alarme

\/

cDO

TAY A~ . o .
. :in modul neasociat, setarea se efectueaza numai de pe ceas:

1. Apésati pe @

2. Utilizati @ pentru a selecta alarma care urmeazi sa fie modificata

3. Utilizarea @ va ofera trei optiuni:
= ,Enable”/,Disable"?: Activarea sau dezactivarea alarmei
= ,Modify?”: Modificarea alarmei
= ,Delete?": Stergerea unei alarme sau a tuturor alarmelor

&

. :in modul asociat, alarmele pot fi, de asemenea, modificate direct din aplicatia T-Touch
Connect Solar.
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8 NAVIGATION

&2l

Accesarea functiilor ,NAVIGATION":
1. Deblocati ceasul cu o apasare lunga pe butonul START
2. Apasati pe zona tactila ,NAVIGATION"

= Apasati @ pentru a avea acces la functia busold cu modul de afisare ales.

in mod implicit, busola va indica nordul magnetic. Sunt disponibile alte moduri de afisare, precum indi-
carea nordului geografic sau a directiei azimutale.

1. Prin apésarea pentru a doua oard a @ in timp ce il rotiti veti avea acces la urmatoarele functii:

v (=] 4
Set mode Set azimuth Calibrare Glosar

= Retineti: Puteti reveni in orice moment cu ajutorul butonului BACK.

8.1 Set mode

Sunt disponibile trei tipuri de indicatii: ,Magn. North” (nordul magnetic), ,True north” (nordul geogra-
fic) si ,Azimuth” (directia azimutala).

1. Selectati indicatia dorita, prin apasarea si rotirea @.

= Nota: in modul ,Azimuth”, ceasul T-Touch Connect Solar indica directia azimutala (traiectoria)
pe care trebuie sa o urmati.
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8.2 Azimuth

.Set azimuth”

Azimutul este unghiul orizontal dintre directia unui obiect (traiectoria) si nordul geografic. Azimutul se
masoara de la nord in grade, de la 0° la 359°, si poate fi reglat prin apasarea si rotirea &®. Atunci cand
utilizati busola in modul azimut, sagetile rosii de pe ecranul MIP va afiseaza directia in care sa rotiti ce-
asul astfel incat secundarul sa indice catre directia azimutala programata (traiectoria).

in modul azimutal, ceasul T-Touch Connect Solar emite un semnal acustic si afiseaza un semnal vizual
(,Go") atunci cand axa 6 h-12 h a ceasului este aliniata cu directia azimutala setata. Directia minutarului
reprezinta directia azimutala in raport cu nordul geografic, in timp ce directia orarului reprezinta nor-
dul geografic.

AV

AZIMUTH

@ 60°

300°

S

8.3 Calibrare

Diversi factori afecteaza precizia functiei busolei si, prin urmare, este posibil sa fie necesara recalibrarea
busolei.

1. Pentru calibrare optima, asigurati-va ca va aflati in aer liber si departe de orice corp metalic sau
magnetic.

2. Aveti acum 60 de secunde in care sa miscati incheietura mainii destul de rapid in forma cifrei opt
A~ —

Ty

pana cand auziti un scurt semnal sonor sau pana cand vedeti mesajul ,Calibrated” afisat
pe ecranul MIP, indicand astfel ca actiunea de calibrare este finalizata.

3. Daca pe ecranul MIP apare mesajul ,Calibration is unsuccessful”, inseamna ca operatiunea de ca-
librare a esuat si trebuie sa o reporniti.

= Nota: Pentru calibrare cu precizie, ceasul nu trebuie tinut orizontal in timpul miscarilor in forma
cifrei opt si nu este necesara efectuarea unei forme de opt perfecte, cel mai important lucru es-
te ca ceasul sa se miste in mediul sau.
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8.4 Glosar

in modul busola, ceasul indica nordul magnetic. Sunt disponibile alte moduri de afisare, precum indi-
carea nordului geografic sau a directiei azimutale.

S

Pe o harta geografica a lumii, liniile verticale (meridianele) converg catre Polul Nord geografic (gN), in-
dicand astfel directia acestuia. Acul unei busole standard, care este de obicei rosu, indica Polul Nord
magnetic (mN). Unghiul () dintre aceste doua directii, gN si mN, se numeste declinatie magnetica. Va-
loarea declinatiei magnetice depinde, asadar, de locatia dumneavoastra pe glob.

in plus, Polul Nord magnetic se afla in continud deplasare. Asadar, valoarea declinatiei magnetice de-
pinde, de asemenea, de data. Cand valoarea corecta a declinatiei magnetice (pentru locatie si data) es-
te configurata, fie automat, fie manual, (consultati procedura de configurare in cadrul rubricii ,T-Tou-
ch”), minutarul ceasului T-Touch Connect Solar indica spre nordul geografic (gN). Cand declinatia mag-
netica este resetata la zero, ceasul indica nordul magnetic (mN).

Valorile si datele declinatiei magnetice sunt afisate pe hartile topografice sau pot fi cautate cu ajutorul
pachetelor software specifice disponibile pe internet.

Pentru lumea intreaga: www.ngdc.noaa.gov/geomag/calculators/magcalc.shtml

Precizie: + 8 °

Rezolutie: 1°
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Nota 1:

Pentru o indicare mai precisa a nordului, tineti ceasul cat mai orizontal posibil.

Nota 2:

Functia busola, ca orice alta busola, nu trebuie utilizata in apropierea unui corp metalic sau magnetic si
trebuie utilizata, de preferinta, in aer liber. In cazul in care aveti indoieli, puteti recalibra busola.
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9 INFORMATII GENERALE

™ N o o0 [

Versiune si caracte-

Operatiuni de baza Resetare parola Resetare parola Compatibilitate istici noi
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9.1 Operatiuni de baza

METED

,{%{.’i_t -".:,1:? f-f-'.'-f_;;\';;xw \ VAT

o4 )/
>N ey

Jh
NKJ : Zone tactile

©

: Ecran MIP

: Apasare scurta (mai putin de %2 de secunda)

: Apasare lunga (mai mult de 72 de secunda)

: Rotire (se aplica numai pentru coroana)
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Buton START:

Apasare scurta: pornirea sau oprirea temporizatorului/numaratorii in-

verse

/ Apasare lunga: blocarea/deblocarea ceasului
Buton BACK:

Apasare scurta: anularea unei setari/refuzarea unui apel primit/oprirea

unei alarme/revenirea la ecranul anterior sau iesirea dintr-un mod

Apasare scurta: resetarea temporizatorului/numaratorii inverse

Apasare lunga: revenire la meniul principal

Coroania®:

Apasare scurta: confirmare/accesare a unui submeniu/amanarea unei

alarme/oprirea soneriei alarmei in timpul unui apel primit

Apasare lunga: activarea retroiluminarii ecranului

Rotire: navigare/derulare printre functii si meniuri/schimbarea unei va-

lori

Nota:

Toate actiunile tactile pot fi inlocuite de utilizarea butoanelor si a coroanei.
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Pentru a activa functiile ceasului dumneavoastra T-Touch Connect Solar, este suficienta o apasare
usoara pe butoane sau apasarea pe cadran. Forta excesiva poate deteriora ceasul.

Una sau mai multe alarme active | 7

©)

Numaratoare inversa in curs

Temporizator care ruleaza

4| |®| |ca

Navigare in curs

Activitate Tn curs

D | >

Ceas blocat

T-TogucH

Ceas blocat ih modul de siguranta (paro-
13)

[3

Ecran disponibil la stanga

9.2 Resetarea parolei cu un smartphone

3

P2

Bluetooth® activat

Ceas deconectat

Baterie descarcata

Baterie in curs de incarcare

Baterie incarcata

Ceas in mod Eco

Notificari necitite

Ecran disponibil la dreapta

Daca ati uitat parola, iar ceasul este blocat, aceasta poate fi resetata folosind aplicatia ceasului T-Touch

Connect Solar, dupa cum se indica in procedura de mai jos:
v' Ceasul este asociat cu si conectat la un smartphone.
1. Deschidet;i fila ,PARAMETERS" cu ajutorul aplicatiei.
2. Apasati pe meniul ,My watch”.
3. Apoi, din ,CONFIGURATION", apasati ,Watch password".
4. Apasati butonul ,RESET PASSWORD".

PASSWORD RESET

CONFIRM?

5. Pe ecranul MIP al ceasului T-Touch Connect Solar, confirmati actiunea de resetare.

NEW PASSWORD

*************4

6. Utilizati zonele tactile pentru a va crea noua parola.
= Fiecare zona corespunde unui caracter: 0, 2, 4, C, 6, 8 si X.
= Atentie: minimum 6 cifre, maximum 14.

7. Dupa ce ati introdus codul, confirmati cu @.
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= Puteti reveni in orice moment la ecranul anterior utilizand butonul BACK.

REPEAT PASSWORD

*************4

8. Repetati si confirmati noua parola apasand pe @.

9.3 Resetarea parolei de la ceas
Daca ati uitat parola, iar ceasul este blocat, aceasta poate fi resetata folosind aplicatia ceasului T-Touch
Connect Solar, dupa cum se indica in procedura de mai jos:
v" Ceasul este blocat cu o parola.

1. Apasati si mentineti apasat butonul START;

ENTER PASSWORD

***t*t*t*****[l_

= Pe ecranul MIP al ceasului T-Touch Connect Solar se afiseaza ecranul de mai sus.

- WATCH LOCKED >

Forgot password?

2. Rotiti @ pentru a derula prin meniul ,Code forgotten”.

3. Confirmati @ pentru a efectua procedura de resetare.

User data will be
erased!

4. Apasati pe ®@.

FACTORY RESET

CONFIRM? °

5. Confirmati pentru a reseta ceasul la setarile din fabrica.

= Ceasul va fi resetat si va reporni. Acesta nu va mai fi recunoscut in aplicatia de pe smartphone.
6. Deschideti fila ,PARAMETERS" cu ajutorul aplicatiei.
7. Apasati pe meniul ,My watch”.

8. Apoi, din ,CONFIGURATION", apasati pe butonul ,REMOVE WATCH" pentru a sterge setarile ce-
asului de pe smartphone.
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= Pentru iOS, stergeti ceasul din lista telefonului de periferice Bluetooth®.
9. Confirmati ferestrele pop-up pentru a finaliza stergerea setarilor de pe aplicatie.

Dupa ce setarile ceasului au fost sterse de pe aplicatia T-Touch Connect Solar a smartphone-ului, pro-
cedura de asociere dintre ceas si aplicatie trebuie sa fie repetata, pentru a permite din nou comunica-
rea dintre acestea, consultati [Utilizarea ceasului T-Touch Connect Solar asociat unui smartphone » 9].

9.4 Compatibilitate

Ceasul T-Touch Connect Solar este prevazut cu o functie Bluetooth® si necesita utilizarea unui smar-

tphone care indeplineste urmatoarele cerinte:

Cerinte Android

Sistem de operare 9.0 sau o versiune superioara.

Aceasta versiune a sistemului este disponibila din 7 martie 2018. Majoritatea dis-
pozitivelor fabricate dupa aceasta data vor indeplini aceste cerinte.

Cerinte Apple iOS

iOS 16 sau o versiune superioara.

Compatibilitate cu iPhone disponibild din septembrie 2022.

Cerinte Huawei

HarmonyOS 2.0 sau o versiune superioara.

Disponibil pentru unele smartphone-uri Huawei din iunie 2021.

Tissot se asigura ca produsele sale sunt compatibile cu dispozitive mobile Android, cele mai cunoscute
si mai utilizate pe scara larga la nivel mondial. Totusi, anumite dispozitive nu sunt compatibile cu T-To-
uch Connect Solar:

« Xiaomi Mi 8 lite international version;
« Blackberry Key2 LE;

» Samsung A21S;

» Sony XZ3;

« Caterpillar S60.

Aplicatia T-Touch Connect Solar este acceptata numai in urmatoarele tari si limbi:

Tari acceptate Seturi de caractere acceptate (noti- |Limbile aplicatiei Limbile ceasului
ficari)

Albania Afrikaans Germana Germana

Germania Albaneza Engleza Engleza

Andorra Germana Chineza (simplificata) Chineza (simplificata)

Australia Engleza Chineza (traditionala) Coreeana

Austria Basca Coreeana Spaniola

Belarus Bretona Daneza Franceza

Bosnia si Hertegovina Catalana* Spaniola Italiana

Belgia Chineza (simplificata) Finlandeza Japoneza

Bulgaria Coreeana Franceza Rusa

Canada Corsicana Italiana

Chile Daneza* Japoneza

China Scotiana Olandeza

Cipru Spaniola Norvegiana
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Columbia Estona* Poloneza
Coreea Feroeza Portugheza
Croatia Finlandeza* Romana
Danemarca Franceza Suedeza
Emiratele Arabe Unite Gaelica
Spania Galiciana
Estonia Galeza*
Statele Unite ale Americii Maghiara*
Finlandeza Indoneziana
Franta Irlandeza
Gibraltar Irlandeza (Gaelica)* (ortografie tra-
ditionala)
Grecia Islandeza
Groenlanda ltaliana
Hong Kong Japoneza
Ungaria Kurda
Insulele Feroe Leoneza
Irlanda Lituaniana
Islanda Luxemburgheza
Israel Malaieza
Italia Maneza
Japonia Olandeza*
lordania Norvegiana
Kosovo Occitana
Letonia Poloneza
Liechtenstein Portugheza
Lituania Retoromana
Luxemburg Sami de Sud
Macao Slovaca
Macedonia de Nord Suedeza
Malta Swahili
Mexic Tagalog
Moldova Ceha
Monaco Valona
Muntenegru
Norvegia

Noua Zeelanda

Olanda

Polonia

Portugalia

Republica Ceha
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Romania

Marea Britanie

San Marino

Serbia

Singapore

Slovacia

Slovenia

Suedia

Elvetia

Taiwan

Turcia

Ucraina

Orasul Vatican

*Retineti ca este posibil ca unele caractere sa lipseasca.

9.5 Versiuni si caracteristici noi

Versiune  |Disponibilitate

Modificari

73 Noiembrie 2023

{MBUNATATIRI S| REMEDIEREA ERORILOR

6.2 Februarie 2023

BRING ME BACK

Ceasul ghideaza utilizatorul inapoi in punctul sau de pornire, urmand punctele de
referintd de-a lungul traseului inregistrat (in ordine inversa). Utilizatorul poate alege
intre doua moduri ale functiei ,BRING ME BACK": Liniar sau Puncte de referinta.

MULTI-REGIONAL

Ceasul este acum disponibil si in limba coreeana.
IMBUNATATIRI

intrebarea privind parola ceasului a fost eliminata.

in cazul in care calitatea datelor GNSS este insuficienta sau indisponibild, ceasul in-
formeaza utilizatorul ca nu mai salveaza punctele de referinta.

Dacg, indiferent de motiv, lipsesc puncte de date GNSS, distanta parcursa in interva-
lul de timp corespunzator este calculata pe baza pedometrului.

Acele ceasului pot fi oprite in afara afisajului prin apasarea scurta a butonului TO
atunci cand ceasul este blocat.

IMBUNATATIRI S| REMEDIEREA ERORILOR

6.1 Noiembrie 2022

IMBUNATATIRI S| REMEDIEREA ERORILOR
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6.0

lulie 2022

ACTIVITATE — LOCATIE GPS

Acum puteti inregistra activitati in aer liber prin urmarire prin GPS. Activati noua
functie pe ceasul dumneavoastra si gasiti traseul parcurs in aplicatie.

ACTIVITATE - BRING ME BACK

in timpul unei activitati, ceasul il ghideaza pe utilizator inapoi la punctul de incepere,
folosind GPS-ul si busola.

ALTIMETER

Ceasul calibreaza automat altitudinea de doua ori pe zi.

PAROLA

Adaugarea procedurii de resetare a parolei ceasului, fie din aplicatie, fie de pe ceas.
{MBUNATATIRI S| REMEDIEREA ERORILOR

5.2

Februarie 2022

IMBUNATATIRI S| REMEDIEREA ERORILOR

5.0

Noiembrie 2021

OUTDOOR TRACKER

Adaugarea metrului de altitudine diferential: afiseaza castigurile si pierderile de alti-
tudine cumulate, precum si vitezele medii de urcare si coborare pe verticala.

NBA

Rezultatele meciului echipei dumneavoastra preferate sunt partajate in timp real pe
ceasul dumneavoastra.

MULTI-REGIONAL

Traducere noua a ceasului in japoneza.

41

August 2021

OUTDOOR TRACKER

Utilizatorul poate salva datele de urmarire cand desfasoara o activitate in aer liber
cu ceasul: Durata activitatii, numarul de pasi, numarul de calorii si altitudinea curen-
ta

NOTIFICARI ALE APLICATIILOR DE CICLISM

Notificarile aplicatiilor de ciclism ale tertilor sunt afisate cu o pictograma specifica

18.10.2023
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4.0 lunie 2021 TMBUNATA'[IREA INTERFETEI CU UTILIZATORUL
Pe baza feedback-ului furnizat de clientii nostri:

- Tabloul de bord a fost reproiectat cu noi widgeturi si fuzionat cu pagina ,My wat-
Chll

- Dupa o actualizare, sunt afisate avantajele noului ceas sau al noii versiuni a apli-
catiei
- Modificarea alarmei si a fusurilor orare a fost simplificata

- Nivelul de incércare a bateriei ceasului si ora personalizata a ceasului sunt afisate
in aplicatie

WIDGET NBA

- Meciurile echipei preferate, cu optiunea de a addauga un meci in calendarul smar-
tphone-ului dumneavoastra

- Toate clasamentele sezonului curent (in functie de conferinta, in functie de diviziu-
ne) si meciurile in finala

- Rezultatele si statisticile echipei

- Puteti decide sa urmariti alta echipa in orice moment

- Jocul urmator si ultimul joc sunt afisate, de asemenea, pe ceasul dumneavoastra
MULTI-REGIONAL

Noi traduceri ale aplicatiei (daneza, olandeza, finlandeza, norvegiana, poloneza, por-
tugheza si suedeza)

{MBUNATATIRI S| REMEDIEREA ERORILOR

imbunatatiri si remedierea erorilor pentru o experientd optimizata a utilizatorului
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3.1 Mar. 2021 MULTI-LINGVISTIC: Ceasul este disponibil in engleza, franceza, germana, italiang,
spaniola sau chineza.
MULTI-REGIONAL: Date de utilizare pentru locuitorii chinezi sunt memorate in secti-
unea China.
NOTIFICATIONS: Utilizatorul poate derula printre randurile de notificari prin rotirea
coroanei.
WATCH: Exista o raza de conectare mai mare intre ceas si telefon.
BAROMETER: in plus fatd de acele ceasului, este afisata tendinta meteo printr-o pic-
tograma corespunzatoare.

2.0 Dec. 2020 TIMER: gestioneaza o lista de numaratori inverse in aplicatie si porneste direct din
aplicatie
FIND MY PHONE: o noua functie de localizare a telefonului, care ruleaza pe ceas
FIND MY WATCH: o noua functie de localizare a ceasului, care ruleaza pe telefon
ENERGY: un afisaj detaliat al nivelului bateriei si al nivelului de incarcare solara in se-
ctiunea ,QUICK SETTINGS" a ceasului
NOTIFICATIONS: O noua functie care permite stergerea tuturor notificarilor
PAIRING: Procedura de asociere simplificata: aplicatia mobila detecteaza cel mai
apropiat ceas pentru a stabili legatura.
SOUND & VIBRATION: Setare separata a sunetului si vibratiei adaugata pentru noti-
ficari
CONNECTION: reconectare imbunatatita dupa indepartarea telefonului din raza de
actiune a ceasului timp de mai multe ore.

1.1 Sept. 2020 Versiunea de baza a produsului
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