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HEM
Välkommen till bruksanvisningen för din QUARTZ DIGITAL

Framåt

Bakåt

Funktioner

Ett tryck

+

-

0.5"

3"

LAP SPLIT

Inställning

Bekräfta

Belysning

Nollställning

Splits

Tryckknappstryck tid

START/STOPP

Intryckt i mer än 3 sekunder

Intryckt i mer än 0,5 sekund

Ljud

Batteri

START/STOPP

Standby

Funktioner
Välj en symbol för att komma till motsvarande funktion



HEM

4 / 19 24.07.2023

Allmän inställningsprocedur
Alla inställningar görs på samma sätt.

1 Välj funktion

2 Gå in i inställningsläge
 Hela skärmen blinkar en gång

3"

3 Justera värdet +

-

4 Bekräfta och lämna inställningsläget
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DATE
Inställning

1 Välj DATE

2 Gå in i inställningsläge
 Hela skärmen blinkar en gång, sedan visas året blin-

kande

3"

3 Justera värdet +

-

4 Bekräfta valet och gå till nästa inställning
 Månaden blinkar

5 Justera värdet +

-

6 Bekräfta valet och gå till nästa inställning
 Dagen blinkar

7 Justera värdet +

-

8 Bekräfta och lämna inställningsläget
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Visa datum tillfälligt

1 I tidsläget kan du visa datum tillfälligt

2 Tryck en gång
 Skärmen visar datum

3 Efter 5 sekunder återgår skärmen till visningsläge
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T1
Ställa in tiden, ställa in primärtiden
Tiden kan visas i 12- eller 24-timmarsläge

Inställning

1 Välj T1

2 Gå in i inställningsläge
 Hela skärmen blinkar en gång, sedan blinkar timmen

3"

3 Justera värdet +

-

4 Bekräfta och gå till nästa inställning
 Minuterna blinkar

5 Justera värdet +

-

6 Bekräfta och gå till nästa inställning
 Sekunderna blinkar

7 Justera värdet +

-
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8 Bekräfta och gå till nästa inställning

9 Välj 12- eller 24-timmarsvisning

10 Bekräfta och lämna inställningsläget
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T2
Sekundär tidsinställning (en annan tidszon)

Inställning

1 Välj T2

2 Gå in i inställningsläge
 Hela skärmen blinkar en gång, sedan blinkar timmen

3"

3 Justera värdet +

-

4 Bekräfta och gå till nästa inställning
 Minuterna blinkar

5 Justera värdet
 Flytta bakåt eller framåt +/-15 minuter

+

-

6 Bekräfta och lämna inställningsläget
 Sekunderna kan inte ställas in och är alltid identiska

med T1
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LAP
Tidtagning i LAP-läge (varvtid)

Information
LAP-funktionen är en kronograf som är utformad för att mäta varvtiden under ett
lopp eller ett race.
Till exempel: mätning av varv för en långdistanslöpare.

Mätområde
Max. mättid
Mätningsupplösning (mindre än 1 timme)
Mätningsupplösning (mer än 1 timme)

100 dagar
1/100''
1''

Visning av minuter-sekunder-
hundradelar

Visning av timmar-minuter-
sekunder

Användning

1 Välj LAP-funktionen
 För att kunna välja LAP-tidsmätningsfunktionen,

måste du nollställa SPLIT-tiden och vice versa

2 Starta tidtagning

3 Varje gång löparen fullför ett varv trycker du för
att registrera varvtiden

 Den registrerade tiden blinkar på displayen i 3 sekun-
der, därefter visas aktuell tid igen

4 Stoppa tidtagningen vid löparens sista varv
 Den sista varvtiden har registrerats
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5 Visa den första registrerade tiden
 Efter två sekunder visas tiden

Tryck igen för att visa nästa tid
 Tryck två gånger för att gå direkt till nästa tid

 Efter 20 sekunder återgår visningen till total tid

6 Nollställa kronografen
 Om aktuell tidtagning nollställs går registrerad data

förlorad
3"
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SPLIT
Tidtagning i SPLIT-läge (splittid)

Information
SPLIT-funktionen är en kronograf för mätning av den totala varaktigheten för ett lopp
med upp till 99 löpare eller fordon som deltar i samma tidtagning.
Till exempel: mätning av sluttiden för flera löpare i ett 100-meterslopp.

Mätområde
Max. mättid
Mätningsupplösning (mindre än 1 timme)
Mätningsupplösning (mer än 1 timme)

100 dagar
1/100''
1''

Visning av minuter-sekunder-
hundradelar

Visning av timmar-minuter-
sekunder

Användning

1 Välj SPL-kronograf
 För att kunna välja SPLIT-tidsmätningsfunktionen,

måste du nollställa LAP-tiden och vice versa

2 Starta tidtagning
 Den första split-tiden har registrerats

3 Tidtagning i SPLIT-funktion
Tryck för att registrera när varje löpare passerar

 Den registrerade tiden blinkar på displayen i 3 sekun-
der, därefter visas aktuell tid igen

4 När den sista löparen passerar stoppar du tidtag-
ningen
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5 Visa den första registrerade tiden
 Efter två sekunder visas tiden

Tryck igen för att visa nästa tid
 Tryck två gånger för att gå direkt till nästa tid

 Efter 20 sekunder återgår visningen till total tid

6 Nollställa kronografen
 Om aktuell tidtagning nollställs går registrerad data

förlorad
3"
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TIMER
Med funktionen TIMER kan du starta en nedräkning på upp till 23 timmar, 59 minuter
och 59 sekunder.

Inställning

1 Välj TIMER

2 Gå in i inställningsläge
 Hela skärmen blinkar en gång, sedan blinkar timmen

3"

3 Justera värdet +

-

4 Bekräfta och gå till nästa inställning
 Minuterna blinkar

5 Justera värdet +

-

6 Bekräfta och gå till nästa inställning
 Sekunderna blinkar
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7 Justera värdet +

-

8 Bekräfta och lämna inställningsläget
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AL
Klockan har en alarmfunktion som piper vid inställd tid.

Så funkar det
Vid inställd tid (i relation till T1) hör ett pip i 30 sekunder och skärmen blinkar tills a-
larmet har återställts.

Allmän information
• Det finns ingen snooze-funktion.
• Alarmet är avaktiverat för:

• ställa in tiden T1
• ställa in alarm
• Klockan befinner sig i strömsparläge efter att detta läge aktiverats manuellt

Inställning

1 Välj AL

2 Gå in i inställningsläge
 Hela skärmen blinkar en gång, sedan blinkar timmen

3"

3 Justera värdet +

-

4 Bekräfta och gå till nästa inställning
 Minuterna blinkar
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5 Justera värdet +

-

6 Bekräfta och lämna inställningsläget
 Alarmet är aktiverat

Återställa alarmet

1 Tryck på valfri knapp
 Alarmet fortsätter att vara aktivt under nästa inställ-

da alarmtid (se avaktivering nedan).

Aktivering/avaktivering av alarmet

1 Välj AL

2 Tryck för att avaktivera alarmet
 Alarmet är avaktiverat

3 Tryck igen för att aktivera alarmet igen
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ÖVRIGT

Belysning

Skärmbelysning

Tryck för att belysa skärmen
Varaktighet: 5 sekunder

 Om du trycker på någon knapp förlängs tiden för belysningen

 När belysningen är på är ljudet av

0.5"

Ljud

Aktivering/avaktivering

Tryck på de två knapparna samtidigt för att aktivera eller
avaktivera ljudet.

 När ljudet är aktiverat piper klockan när du trycker på knap-
parna.

 I alla lägen utom LAP och SPLIT

2"

Standby

Lämna standby-läge

Tryck i standby-läge för att återaktivera klockan 0.5"

Batteri

När skärmen visar ”bat” behöver batteriet bytas ut.

 Låt din återförsäljare byta batteriet
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