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HOME

HOME

Bun venit la manualul ceasului dumneavoastra QUARTZ DIGITAL

Functii
Validare V

lluminare |oF

=

Sunet d
Standby

; START/STOP
Baterie @
Fractiuni de timp

Timp de apasare a butoanelor

0 singurd apasare 4 LAP SPLIT

Setare

4 inainte
(®) START/STOP

= Tnapoi

© Resetare

Apasat pentru mai mult de 0,5 secunde - 0,5" —

Apdsat pentru mai mult de 3 secunde - g

Functii

Selectati o pictograma pentru a accesa functia corespunzatoare
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HOME

Procedura generala de setare

Toate setarile sunt efectuate folosind acelasi proces.

o Selectati functia

a Introduceti modul de setare

N Intregul ecran se aprinde intermitent o dat

B Reglati valoarea

o Confirmati si parasiti modul de setare
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DATE

DATE
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Setare

Selectati DATE

Introduceti modul de setare

% Intregul ecran se aprinde intermitent o datd, iar apoi
este afisat anul, care se aprinde intermitent

Reglati valoarea

Confirmati selectia si treceti la urmatoarea setare \/‘

% Luna se aprinde intermitent

Reglati valoarea

Confirmati selectia si treceti la urmatoarea setare \‘

% Ziua se aprinde intermitent

Reglati valoarea

Confirmati si parasiti modul de setare




DATE

Afisarea temporara a datei

o in modul de afisare a orei, puteti afisa temporar
data

a Apasati odata
% Pe ecran este afisatd data

B Dupa 5 secunde, acesta revine la modul de afisa-
re a orei
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B T

Setarea orei, setarea orei principale

Ora poate fi afisata in modul 12 sau 24 de ore

a Introduceti modul de setare

N Intreqgul ecran se aprinde intermitent o datd, iar apoi
se aprinde intermitent ora

a Reglati valoarea

o Confirmati si treceti la urmatoarea setare

% Minutele se aprind intermitent

B Reglati valoarea

G Confirmati si treceti la urmatoarea setare

N Secundele se aprind intermitent

Reglati valoarea

24.07.2023 7/19



a Confirmati si treceti la urmatoarea setare

a Selectati modul de afisare de 12 sau 24 de ore

m Confirmati si parasiti modul de setare
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B 12

Setarea orei secundare (al doilea fus orar)

Setare

o Selectati T2

o Introduceti modul de setare

N Intreqgul ecran se aprinde intermitent o datd, iar apoi
se aprinde intermitent ora

e Reglati valoarea

° Confirmati si treceti la urmatoarea setare

% Minutele se aprind intermitent

B Reglati valoarea

N Derulati inainte sau inapoi cu +/-15 minute

a Confirmati si parasiti modul de setare

N Secundele nu pot fi setate si sunt intotdeauna identice
cuTT
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LAP

2 LAP
Cronometrare in modul LAP (durata unei ture)

Informatii

Functia LAP este un cronometru conceput pentru a masura durata unei ture intr-o
cursa de alergare sau intr-o cursa de masini.

De exemplu: mdsurarea duratei cursei pentru un alergdtor de cursa lunga.

Interval de masurare

Durata maxima de masurare 100 de zile

Rezolutie de masurare (mai putin de 1 ora) 1/100"

Rezolutie de masurare (mai mult de 1 ora) 1"

Afisaj minute-secunde-sutimi Afisaj ore-minute-secunde
LAP LAP
(A / L/ .

| I O
WED WED

Utilizare

o Selectati cronograful LAP

% Pentru a selecta functia LAP, cronograful SPLIT trebu-
le sd fie resetat, si invers

e Porniti cronometrarea

B De fiecare data cand alergatorul finalizeaza o tu-
ra, apasati pentru a inregistra durata turei
% Timpul inregistrat se aprinde intermitent pe afisaj
timp de 3 secunde, iar apoi este afisata din nou cronome-

trarea curenta

a La ultima tura a alergatorului, opriti cronometra-
rea

% Se inregistreazd ultima durata a turei
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B Afisati primul timp Tnregistrat
% Dupd 2 secunde, este afisat timpul
Apasati din nou pentru a afisa urmatorul timp
% Apdsati de doud ori pentru a trece direct la urmatorul
timp

N Dupa 20 de secunde, afisajul revine la timpul total

a Resetarea la zero a cronografului

% Resetarea la zero a cronometrdrii curente sterge date-
le memorate
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SPLIT

SPLIT
Cronometrare in modul SPLIT (durate intermediare)

Informatii

Functia SPLIT este un cronometru pentru masurarea duratei totale a unei curse pentru
pana la 99 de alergatori sau autovehicule care participa la acelasi eveniment crono-
metrat.

De exemplu: mdsurarea timpului de sosire a mai multor alergdtori intr-o cursd de 100
de metri.

Interval de masurare

Durata maxima de masurare 100 de zile
Rezolutie de masurare (mai putin de 1 ora) 1/100"
Rezolutie de masurare (mai mult de 1 ora) 1"
Afisaj minute-secunde-sutimi Afisaj ore-minute-secunde
SPL SPL
) G -—) .- -—) .=
FrL W |20

WED

Utilizare

o Selectati cronograful SPL

% Pentru a selecta functia SPLIT, cronograful LAP trebu-
le sd fie resetat, si invers

e Porniti cronometrarea

% Este mdsuratd prima duratd intermediard

B Cronometrare in modul SPLIT

Pe masura ce fiecare alergator trece, apasati pen-
tru a inregistra timpul acestora

% Timpul inregistrat se aprinde intermitent pe afisaj
timp de 3 secunde, iar apoi este afisatd din nou cronome-
trarea curentd
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Atunci cand trece si ultimul alergator, opriti cro-
nometrarea

Afisati primul timp inregistrat

% Dupa 2 secunde, este afisat timpul

Apasati din nou pentru a afisa urmatorul timp

% Apdsati de doud ori pentru a trece direct la urmdtorul
timp

% Dupa 20 de secunde, afisajul revine la timpul total

Resetarea la zero a cronografului

% Resetarea la zero a cronometrdrii curente sterge date-
le memorate
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TIMER

TIMER

Functia TIMER va permite sa porniti o numaratoare inversa de pana la 23 de ore, 59
de minute si 59 de secunde.

Setare

€D selectati TIMER

a Introduceti modul de setare

% Intregul ecran se aprinde intermitent o datd, iar apoi
se aprinde intermitent ora
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e Reglati valoarea
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a Confirmati si treceti la urmatoarea setare
% Minutele se aprind intermitent
B Reglati valoarea nn.ﬁﬁ“nn
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G Confirmati si treceti la urmatoarea setare

% Secundele se aprind intermitent
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Reglati valoarea

a Confirmati si parasiti modul de setare
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B AL

Ceasul este dotat cu o functie de alarma care emite un semnal sonor la ora stabilita.

Functionare

La ora stabilita (in raport cu T1), este emis un semnal sonor timp de 30 de secunde,
iar afisajul se aprinde intermitent pana cand alarma este dezactivata.

Informatii generale
* Nu exista o functie de temporizare a alarmei.
+ Alarma este dezactivata pentru:
* setarea orei T1;
* setarea alarmei;
 dupa accesarea manuala a acestui mod, ceasul intra in modul de economisire

profunda a energiei

Setare

o Selectati AL

o Introduceti modul de setare

N Intreqgul ecran se aprinde intermitent o datd, iar apoi
se aprinde intermitent ora

B Reglati valoarea

o Confirmati si treceti la urmatoarea setare

% Minutele se aprind intermitent
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B Reglati valoarea

a Confirmati si parasiti modul de setare

% Alarma este activata

Dezactivarea alarmei

o Apasati orice buton

% Alarma rdmane activa pentru urmdtoarea ora de ac-
tivare setatd (consultati procedura de dezactivare descrisd
mat jos).

Activarea/Dezactivarea alarmei

o Selectati AL

a Apasati pentru a dezactiva alarma

% Alarma este dezactivatda

B Apasati din nou pentru a reactiva alarma
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ALTELE

18/19

ALTELE

lHluminare

lluminarea afisajului

Apasati pentru a aprinde afisajul
Durata iluminarii: 5 secunde

N Apdsarea oricdrui buton prelungeste durata de iluminare

N Cdnd lumina este aprinsd, sunetul este dezactivat

Sunet

Activare/Dezactivare

Apasati simultan cele 2 butoane pentru a activa sau de-
zactiva sunetul.

% Atunci cand sunetul este activat, ceasul emite un semnal so-
nor atunci cand butoanele sunt apdsate.

N in toate modurile, cu exceptia LAP si SPLIT

Standby

Parasirea modului de standby

in modul de standby, apasati pentru a reactiva ceasul

Baterie

Atunci cand pe afisaj apare , bat”, bateria trebuie inlocuita.
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% Solicitati inlocuirea bateriei la reprezentanta locald
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