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HOME
Welkom bij de gebruiksaanwijzing van uw QUARTZ DIGITAL horloge

Volgende

Vorige

Functies

Eén keer indrukken

+

-

0,5"

3"

LAP SPLIT

Instellen

Bevestigen

Licht

Op nul zetten

Splittijden

Indruktijd van drukknop

START/STOP

Meer dan 3 seconden indrukken

Meer dan 0,5 seconden indrukken

Geluid

Batterij

START/STOP

Stand-by

Functies
Selecteer een pictogram om de betreffende functie te openen
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Algemene instellingsprocedure
Alle instellingen worden via dezelfde procedure uitgevoerd.

1 Selecteer de functie

2 Open de instelmodus
 Het scherm knippert eenmaal

3"

3 Pas de waarde aan +

-

4 Bevestig en sluit de instelmodus af
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DATE
Instellen

1 Selecteer DATE (datum)

2 Open de instelmodus
 Het scherm knippert eenmaal; daarna verschijnt en

knippert het jaar

3"

3 Pas de waarde aan +

-

4 Bevestig de keuze en ga naar de volgende instel-
ling

 De maand knippert

5 Pas de waarde aan +

-

6 Bevestig de keuze en ga naar de volgende instel-
ling

 De dag knippert

7 Pas de waarde aan +

-

8 Bevestig en sluit de instelmodus af
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De datum tijdelijk weergeven

1 In de tijdweergavemodus kun je de datum tijde-
lijk weergeven

2 Druk eenmaal
 Op het scherm wordt de datum weergegeven

3 Na 5 seconden verschijnt de tijdweergavemodus
weer
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T1
De tijd instellen, de primaire tijd instellen
De tijd kan weergegeven worden in de 12- of 24-uursmodus

Instellen

1 Selecteer T1

2 Open de instelmodus
 Het scherm knippert eenmaal; daarna knippert het

uur

3"

3 Pas de waarde aan +

-

4 Bevestig en ga naar de volgende instelling
 De minuten knipperen

5 Pas de waarde aan +

-

6 Bevestig en ga naar de volgende instelling
 De seconden knipperen

7 Pas de waarde aan +

-
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8 Bevestig en ga naar de volgende instelling

9 Selecteer de 12- of 24-uursmodus

10 Bevestig en sluit de instelmodus af
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T2
De secundaire tijd instellen (tweede tijdzone)

Instellen

1 Selecteer T2

2 Open de instelmodus
 Het scherm knippert eenmaal; daarna knippert het

uur

3"

3 Pas de waarde aan +

-

4 Bevestig en ga naar de volgende instelling
 De minuten knipperen

5 Pas de waarde aan
 Ga +/-15 minuten vooruit of achteruit

+

-

6 Bevestig en sluit de instelmodus af
 De seconden kunnen niet ingesteld worden en zijn al-

tijd gelijk aan T1
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LAP
De tijd opnemen in de LAP-modus (rondetijd)

Informatie
De LAP-functie is een chronograaf waarmee tijdens een hardloopwedstrijd of een au-
torace de rondetijd gemeten kan worden.
Voorbeeld: de rondetijd van een langeafstandsloper meten.

Meetbereik
Maximale tijdmeting
Meetresolutie (minder dan 1 uur)
Meetresolutie (meer dan 1 uur)

100 dagen
1/100''
1''

Weergave van minuten, seconden,
honderdsten

Weergave van uren, minuten,
seconden

Gebruik

1 Selecteer de LAP-chronograaf
 Om de LAP-functie te kunnen selecteren, moet de

SPLIT-chronograaf op nul gezet worden en omgekeerd

2 Start de tijdmeting

3 Elke keer dat de loper een ronde aflegt, moet de
drukknop ingedrukt worden om de tijd te regi-
streren

 De geregistreerde tijd knippert 3 seconden op het
scherm; daarna wordt de actuele tijdmeting weergegeven

4 Stop de tijdmeting na de laatste ronde
 De laatste rondetijd wordt geregistreerd
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5 De eerste geregistreerde tijd weergeven
 Na 2 seconden wordt de tijd weergegeven

Druk nogmaals om de volgende tijd weer te ge-
ven

 Druk tweemaal om direct naar de volgende tijd te
gaan

 Na 20 seconden wordt op het scherm de totale tijd
weergegeven

6 De chronograaf op nul zetten
 Als de actuele tijdmeting op nul wordt gezet, worden

de opgeslagen gegevens verwijderd
3"
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SPLIT
De tijd opnemen in de SPLIT-modus (splittijden)

Informatie
De SPLIT-functie is een chronograaf waarmee de totale duur van een wedstrijd geme-
ten kan worden voor maximaal 99  lopers of voertuigen die aan dezelfde wedstrijd
deelnemen.
Voorbeeld: de tijden van de deelnemers aan een 100 meter sprint meten.

Meetbereik
Maximale tijdmeting
Meetresolutie (minder dan 1 uur)
Meetresolutie (meer dan 1 uur)

100 dagen
1/100''
1''

Weergave van minuten, seconden,
honderdsten

Weergave van uren, minuten,
seconden

Gebruik

1 Selecteer de SPLIT-chronograaf
 Om de SPLIT-functie te kunnen selecteren, moet de

LAP-chronograaf op nul gezet worden en omgekeerd

2 Start de tijdmeting
 De eerste splittijd wordt gemeten

3 De tijd opnemen in de SPLIT-modus
Elke keer dat een deelnemer de finish passeert,
moet de drukknop ingedrukt worden om de tijd
te registreren

 De geregistreerde tijd knippert 3 seconden op het
scherm; daarna wordt de actuele tijdmeting weergegeven
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4 Stop de tijdmeting wanneer de laatste loper de
finish passeert

5 De eerste geregistreerde tijd weergeven
 Na 2 seconden wordt de tijd weergegeven

Druk nogmaals om de volgende tijd weer te ge-
ven

 Druk tweemaal om direct naar de volgende tijd te
gaan

 Na 20 seconden wordt op het scherm de totale tijd
weergegeven

6 De chronograaf op nul zetten
 Als de actuele tijdmeting op nul wordt gezet, worden

de opgeslagen gegevens verwijderd
3"
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TIMER
Met de TIMER-functie kan een countdown van maximaal 23 uur, 59 minuten en
59 seconden gestart worden.

Instellen

1 Selecteer TIMER

2 Open de instelmodus
 Het scherm knippert eenmaal; daarna knippert het

uur

3"

3 Pas de waarde aan +

-

4 Bevestig en ga naar de volgende instelling
 De minuten knipperen

5 Pas de waarde aan +

-

6 Bevestig en ga naar de volgende instelling
 De seconden knipperen



TIMER

24.07.2023 15 / 19

7 Pas de waarde aan +

-

8 Bevestig en sluit de instelmodus af
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AL
Het horloge heeft een alarm dat op het ingestelde tijdstip afgaat.

De werking
Op het ingestelde tijdstip (in T1) klinkt er gedurende 30 seconden een pieptoon; het
scherm knippert tot het alarm opgeheven is

Algemene informatie
• Het alarm heeft geen sluimerfunctie
• Het alarm wordt in de volgende situaties uitgeschakeld:

• het instellen van de tijd T1
• het instellen van het alarm
• het horloge staat in de diepe energiebesparingsmodus na het handmatig ope-

nen van de modus

Instellen

1 Selecteer AL (alarm)

2 Open de instelmodus
 Het scherm knippert eenmaal; daarna knippert het

uur

3"

3 Pas de waarde aan +

-

4 Bevestig en ga naar de volgende instelling
 De minuten knipperen
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5 Pas de waarde aan +

-

6 Bevestig en sluit de instelmodus af
 Het alarm is ingeschakeld

Het alarm opheffen

1 Druk een drukknop in
 Het alarm blijft ingeschakeld voor de volgende inge-

stelde alarmtijd (zie voor uitschakeling hieronder).

Het alarm inschakelen/uitschakelen

1 Selecteer AL (alarm)

2 Druk de drukknop in om het alarm uit te schake-
len

 Het alarm is uitgeschakeld

3 Druk de drukknop nogmaals in om het alarm
weer in te schakelen
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OVERIG

Licht

Het scherm verlichten

Druk de drukknop in om het scherm te verlichten
Verlichtingsduur: 5 seconden

 Druk een drukknop in om de verlichtingsduur te verlengen

 Als de verlichting aan is, staat het geluid uit

0.5"

Geluid

Inschakelen/uitschakelen

Druk de 2 drukknoppen tegelijk in om het geluid in of
uit te schakelen

 Wanneer het geluid ingeschakeld is, piept het horloge bij het
indrukken van de drukknoppen

 In alle modi behalve LAP en SPLIT

2"

Stand-by

De stand-bymodus afsluiten

Druk in de stand-bymodus om het horloge weer in te
schakelen

0.5"

Batterij

Als "bat" op het scherm weergegeven wordt, moet de batterij vervangen
worden

 Laat de batterij vervangen door de dealer
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