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HOME
Benvenuti nel manuale dell'orologio QUARTZ DIGITAL

Avanti

Indietro

Funzioni

Una pressione

+

-

0.5"

3"

LAP SPLIT

Regolazione

Convalida

Illuminazione

Azzeramento

Tempi parziali

Tempo di pressione del pulsante

AVVIO/ARRESTO

Premuto per più di 3 secondi

Premuto per più di 0,5 secondi

Suoneria

Pila

AVVIO/ARRESTO

Standby

Funzioni
Selezionare un pittogramma per accedere alla funzione corrispondente
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Procedura di regolazione generale
Tutte le regolazioni vengono effettuate con lo stesso procedimento.

1 Selezionare la funzione

2 Entrare in modalità regolazione
 L'intero schermo lampeggia una volta

3"

3 Regolare il valore +

-

4 Confermare e uscire dalla modalità regolazione
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DATE
Regolazione

1 Selezionare DATE

2 Entrare in modalità regolazione
 L'intero schermo lampeggia una volta, quindi viene

visualizzato l'anno e lampeggia

3"

3 Regolare il valore +

-

4 Confermare la selezione e passare alla regolazio-
ne successiva

 Il mese lampeggia

5 Regolare il valore +

-

6 Confermare la selezione e passare alla regolazio-
ne successiva

 Il giorno lampeggia

7 Regolare il valore +

-

8 Confermare e uscire dalla modalità regolazione
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Visualizzazione temporanea della data

1 Nella modalità di visualizzazione dell'ora, è possi-
bile visualizzare temporaneamente la data

2 Premere una volta
 Sullo schermo viene visualizzata la data

3 Dopo 5 secondi, torna alla modalità di visualizza-
zione dell'ora
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T1
Regolazione dell'ora, regolazione dell'ora primaria
L'ora può essere visualizzata in modalità 12 o 24 ore

Regolazione

1 Selezionare T1

2 Entrare in modalità regolazione
 L'intero schermo lampeggia una volta, poi lampeggia

l'ora

3"

3 Regolare il valore +

-

4 Confermare e passare alla regolazione successiva
 I minuti lampeggiano

5 Regolare il valore +

-

6 Confermare e passare alla regolazione successiva
 I secondi lampeggiano

7 Regolare il valore +

-



T1

8 / 19 24.07.2023

8 Confermare e passare alla regolazione successiva

9 Selezionare la modalità di visualizzazione a 12 o
24 ore

10 Confermare e uscire dalla modalità regolazione
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T2
Regolazione dell'ora secondaria (secondo fuso orario)

Regolazione

1 Selezionare T2

2 Entrare in modalità regolazione
 L'intero schermo lampeggia una volta, poi lampeggia

l'ora

3"

3 Regolare il valore +

-

4 Confermare e passare alla regolazione successiva
 I minuti lampeggiano

5 Regolare il valore
 Spostarsi in avanti o indietro di +/-15 minuti

+

-

6 Confermare e uscire dalla modalità regolazione
 I secondi non possono essere regolati e sono sempre

identici a quelli di T1
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LAP
Tempi in modalità LAP (tempo sul giro)

Informazioni
La funzione LAP misura il tempo sul giro in una gara podistica o automobilistica.
Per esempio: misurare il tempo sul giro di un atleta di lunga distanza.

Intervallo di misura
Tempo massimo di misurazione
Risoluzione della misurazione (meno di 1 ora)
Risoluzione della misurazione (più di 1 ora)

100 giorni
1/100''
1''

Visualizzazione di minuti-secondi-
centesimi

Visualizzazione di ore-minuti-
secondi

Uso

1 Selezionare LAP
 Per poter scegliere la funzione LAP, il cronografo

SPLIT deve essere riportato a zero e viceversa

2 Avviare il cronometraggio

3 Ogni volta che l'atleta completa un giro, premere
per registrare il tempo del giro

 Il tempo registrato lampeggia sul display per 3 secon-
di, quindi viene nuovamente visualizzato il tempo corren-
te

4 All'ultimo giro dell'atleta, fermare il cronometrag-
gio

 Viene registrato il tempo dell'ultimo giro
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5 Visualizzare il primo tempo registrato
 Dopo 2 secondi viene visualizzato il tempo

Premere nuovamente per visualizzare il tempo
successivo

 Premere due volte per passare direttamente al tempo
successivo

 Dopo 20 secondi, il display torna a visualizzare il
tempo totale

6 Azzeramento del cronografo
 L'azzeramento della misurazione corrente cancella i

dati memorizzati
3"
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SPLIT
Tempi in modalità SPLIT (tempi intermedi)

Informazioni
La funzione SPLIT misura la durata totale di una corsa fino a 99 atleti/veicoli parteci-
panti allo stesso evento cronometrato.
Per esempio: misurare il tempo di arrivo di più atleti su una gara dei 100 metri.

Intervallo di misura
Tempo massimo di misurazione
Risoluzione della misurazione (meno di 1 ora)
Risoluzione della misurazione (più di 1 ora)

100 giorni
1/100''
1''

Visualizzazione di minuti-secondi-
centesimi

Visualizzazione di ore-minuti-
secondi

Uso

1 Selezionare SPL
 Per poter scegliere la funzione SPLIT, il cronografo

LAP deve essere riportato a zero e viceversa

2 Avviare il cronometraggio
 Viene misurato il primo tempo intermedio

3 Cronometraggio in modalità SPLIT
Al passaggio di ogni atleta, premere per regi-
strarne il tempo

 Il tempo registrato lampeggia sul display per 3 secon-
di, quindi viene nuovamente visualizzato il tempo corren-
te
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4 Al passaggio dell'ultimo atleta, fermare il crono-
metraggio

5 Visualizzare il primo tempo registrato
 Dopo 2 secondi viene visualizzato il tempo

Premere nuovamente per visualizzare il tempo
successivo

 Premere due volte per passare direttamente al tempo
successivo

 Dopo 20 secondi, il display torna a visualizzare il
tempo totale

6 Azzeramento del cronografo
 L'azzeramento della misurazione corrente cancella i

dati memorizzati
3"
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TIMER
La funzione TIMER consente di attivare un conto alla rovescia fino a 23 h 59 min. 59 s.

Regolazione

1 Selezionare TIMER

2 Entrare in modalità regolazione
 L'intero schermo lampeggia una volta, poi lampeggia

l'ora

3"

3 Regolare il valore +

-

4 Confermare e passare alla regolazione successiva
 I minuti lampeggiano

5 Regolare il valore +

-

6 Confermare e passare alla regolazione successiva
 I secondi lampeggiano
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7 Regolare il valore +

-

8 Confermare e uscire dalla modalità regolazione
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AL
L'orologio è dotato di una funzione di sveglia che emette un segnale acustico all'ora
impostata.

Come funziona
All'ora impostata (rispetto a T1), viene emesso un segnale acustico per 30 secondi e il
display lampeggia finché la sveglia non viene annullata.

Generalità
• Non è prevista la funzione snooze della sveglia.
• La sveglia è disattivata in caso di:

• regolazione dell'ora T1;
• regolazione della sveglia;
• l'orologio si trova in modalità di risparmio energetico profondo in seguito

all'attivazione manuale di questa modalità

Regolazione

1 Selezionare AL

2 Entrare in modalità regolazione
 L'intero schermo lampeggia una volta, poi lampeggia

l'ora

3"

3 Regolare il valore +

-

4 Confermare e passare alla regolazione successiva
 I minuti lampeggiano
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5 Regolare il valore +

-

6 Confermare e uscire dalla modalità regolazione
 La sveglia è attivata

Cancellare la sveglia

1 Premere qualsiasi pulsante
 La sveglia rimane attiva per il successivo orario di

sveglia impostato (vedere la procedura di disattivazione
di seguito).

Attivare/disattivare la sveglia

1 Selezionare AL

2 Premere per disattivare la sveglia
 La sveglia è disattivata

3 Premere nuovamente per riattivare la sveglia
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ALTRO

Illuminazione

Illuminazione del display

Premere per illuminare il display
Durata della luce: 5 secondi

 Premendo un pulsante qualsiasi si prolunga il tempo di illu-
minazione

 Quando la luce è accesa, la suoneria è spenta

0.5"

Suoneria

Attivazione/disattivazione

Premere contemporaneamente i 2 pulsanti per attivare
o disattivare la suoneria.

 Se la suoneria è attivata, l'orologio emette un segnale acusti-
co quando si premono i pulsanti.

 In tutte le modalità eccetto LAP e SPLIT

2"

Standby

Uscire dalla modalità standby

In modalità standby, premere per riattivare l'orologio 0.5"

Pila

Se sul display è visualizzato "bat", la pila deve essere sostituita.

 Far sostituire la pila dal proprio rivenditore
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